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GINECOLOGÍA Y MEDICINA REPRODUCTIVA

■ El Grupo Internacional de Reproducción 
UR cumple 40 años fomentando la vida. Li-
derado por el doctor José Jesús López Gál-
vez, inició su trayectoria en la Unidad de Re-
producción del Hospital HLA Vistahermo-
sa, y actualmente reúne 16 centros de ferti-
lidad situados en España y América Latina, 
a los que este año sumará Barcelona y Sevi-
lla. La red de clínicas especializadas en me-
dicina reproductiva supera los 14.000 ciclos 
de reproducción asistida en España, con 
una tasa del 75% en fecundación in vitro o 
del 95% en ovodonación, datos superiores 
a los estándares anuales publicados por la 
Sociedad Española de Fertilidad (SEF).  

El doctor López Gálvez expone los hitos 
que han impulsado los avances en la me-
dicina reproductiva, y señala que «cuando 
iniciamos nuestra labor, la reproducción 
asistida era tabú. La carga de la infertilidad 
recaía en la mujer. Afortunadamente, hoy 
la infertilidad está considerada como una 
enfermedad que puede afectar a mujeres 
y hombres, y se habla de los tratamientos 
de fertilidad de forma más objetiva. Son 
muchos los avances alcanzados en 40 
años, y celebro que el futuro es muy alen-
tador. Ojalá podamos decir pronto que to-

das las parejas conseguirán vencer cual-
quier caso de infertilidad». 

La revolución de la ICSI 
Elena y Pedro son una pareja luchadora que, 
hasta el momento en que decidieron ser pa-
dres, todo cuanto se habían propuesto lo ha-
bían conseguido. Un diagnóstico de baja ca-
lidad seminal les supuso un duro revés. Tras 
una FIV negativa y un embarazo bioquími-
co, una FIV- ICSI les trajo la alegría del po-
sitivo. Cumplieron el sueño de ser los padres 
de dos niñas, Andrea y Aitana.  

La Inyección Intracitoplasmática de Esper-
matozoides (ICSI) supuso el mayor progreso 
tras la Fecundación In Vitro (FIV) y la Insemi-
nación Artificial (IA). En este proceso se nece-
sita un solo espermatozoide para microinyec-
tarlo en el óvulo. En muchas ocasiones permi-
te el embarazo en el primer intento. 

Incubadores Time Lapse 
Una de las situaciones más dolorosas a las 
que se enfrenta la pareja es la del aborto. 
Emilia, de 38 años, había sufrido cuatro pér-
didas. Ante su frustración Nacho, su pare-
ja, la animó a acudir la Unidad de Repro-
ducción Vistahermosa, donde el diagnós-
tico reveló mala calidad ovocitaria, pero 

una buena reserva ovárica. El objetivo de 
un tratamiento con time lapse es el análisis 
del desarrollo de los embriones resultantes 
de una FIV mediante vídeo e imágenes para 
seleccionar los de mayor potencial de im-
plantación. El equipo de embriología del 
centro de fertilidad seleccionó dos embrio-
nes de alta calidad. Se implantó el primero 
y ¡funcionó! «Nacho junior», fruto de un 
embrión sano y capacitado, es hoy el sueño 
de la pareja hecho realidad.  

Estudio genético preimplantacional (PGT-A) 
En la pared del laboratorio de la UR Vistaher-
mosa cuelga la foto de Alejandro, el sueño de 
Lucía. Esta ejecutiva de 43 años decidió in-
tentar ser madre sola. Un tratamiento de re-
juvenecimiento ovárico logró reactivar folí-
culos remanentes en el ovario, y se obtuvie-
ron tres óvulos para fecundar con esperma 
de donante. Debido a la alta probabilidad de 
que los embriones tuvieran alteraciones en 
su ADN, se realizó el estudio genético para 
seleccionar el embrión sano antes de su im-
plantación en el útero. El estudio genético 
preimplantacional (PGT-A) incrementa las 
posibilidades de embarazo en caso de edad 
materna avanzada, fallos de implantación o 
abortos de repetición. Hoy el PGT no invasi-

vo es ya una realidad, una técnica sencilla 
que no necesita biopsia embrionaria. Las in-
vestigaciones han demostrado que el ADN 
que se obtiene del medio de cultivo de los 
embriones es viable para detectar posibles 
alteraciones cromosómicas.  

Vitrificación de óvulos 
«Si hubiera sabido a los 20 años que de una 
manera sencilla podría saber cuál era mi re-
serva ovárica, no hubiera vivido años de mie-
dos, angustias y tratamientos de fertilidad», 
dice Patricia. Una situación opuesta es la de 
Cristina, quien congeló sus óvulos a los 32 
años y hoy, con 40, y dos años de matrimo-
nio, su marido y ella han cumplido el sueño 
de formar una familia.   

La vitrificación es un hito que marca la 
historia de la medicina reproductiva. La 
técnica ofrece a las mujeres la opción de 
conservar sus óvulos y preservar su fertili-
dad con las mismas garantías de éxito que 
en fresco, conservando el potencial fértil 
de la edad en la que se vitrificaron. Progra-
mar con libertad tu maternidad, con las 
máximas garantías de éxito, es hoy posible 
gracias a este proceso que congela los óvu-
los a una velocidad ultrarrápida, mante-
niendo inalteradas las células.

Los avances científicos y tecnológicos se han sucedido desde sus inicios en la Unidad de Reproducción Vistahermosa,  
logrando actualmente un porcentaje del 90% de éxito de gestaciones y contando con los tratamientos más innovadores

Fecundación In Vitro - ICSI.

El Grupo Internacional UR celebra miles 
de sueños cumplidos en su 40 aniversario

R.E.

Incubadores con tecnología Time Lapse. Vitrificación de óvulos.Test Genético Preimplantacional (PGT-A).
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LA HIPERTENSIÓN, CAUSA DE DISFUNCIÓN ERÉCTIL

a disfunción eréctil (DE) es un 
problema sexual común que 
afecta a muchos hombres en 
todo el mundo, los últimos da-

tos estadísticos nos muestran como uno de 
cada 4 hombres va a padecer esta disfun-
ción a lo largo de su vida  

La disfunción eréctil se caracteriza por la 
incapacidad temporal o persistente para lo-
grar o mantener una erección lo suficiente-
mente firme como para tener relaciones se-
xuales satisfactorias. Múltiples factores pue-
den contribuir al desarrollo de la disfunción 
eréctil, y uno de ellos es la hipertensión ar-
terial, también conocida como presión arte-
rial alta. 

La hipertensión arterial es una afección 
en la cual la fuerza ejercida por la sangre 
contra las paredes de las arterias es dema-
siado alta. Con el tiempo, la presión arterial 

alta puede dañar los vasos sanguíneos, es-
tos pierden elasticidad y por ello se reduce 
el flujo sanguíneo que debe llegar a las dife-
rentes partes del cuerpo. Las arterias que se 
ven afectadas en primer lugar son las más 
finas entre ellas se incluyen las arterias  del 
pene. Esta reducción en el flujo sanguíneo 
en las arterias cavernosas, del pene, puede 
dar lugar a alteraciones en la erección. 

La relación entre la presión arterial alta y 
la disfunción eréctil es compleja y multifac-
torial. La hipertensión arterial puede afectar 
tanto a los vasos sanguíneos como a los ner-
vios que son esenciales para lograr y mante-
ner una erección. Además, los medicamen-
tos utilizados para tratar la hipertensión ar-
terial, como los betabloqueantes y los diu-
réticos, pueden tener efectos secundarios 
que contribuyen a la disfunción eréctil. 

Desde hace muchos años se viene de-
mostrando consistentemente una asocia-
ción entre la hipertensión arterial y la dis-
función eréctil. En un estudio publicado en 
el Journal of Urology, se encontró que los 
hombres con presión arterial alta tenían un 
riesgo significativamente mayor de desarro-

llar disfunción eréctil en comparación con 
aquellos con presión arterial normal. Otro 
estudio publicado en el American Journal of 
Hypertension encontró que la prevalencia 
de disfunción eréctil era aproximadamente 
un 40% más alta en hombres con hiperten-
sión arterial. 

La buena noticia es que el tratamiento de 
la hipertensión arterial puede ayudar a me-
jorar la disfunción eréctil en muchos casos. 
Controlar la presión arterial a través de 
cambios en el estilo de vida, como seguir 
una dieta saludable, hacer ejercicio regular-
mente, perder peso y reducir el consumo de 
alcohol y tabaco, puede tener un impacto 
positivo en la función eréctil. Además, exis-
ten medicamentos disponibles para tratar 
la hipertensión arterial que tienen menos 
probabilidades de causar disfunción eréctil 
como efecto secundario, como los inhibi-
dores de la enzima convertidora de angio-
tensina (IECA) y los bloqueadores de los re-
ceptores de angiotensina II (BRA). 

Pero, a veces aunque cambiemos a un 
estilo de vida  más saludable no es suficien-
te para conseguir mejorar la erección. Es en 

estos momentos cuando debemos asistir a 
un departamento de urología o andrología 
para iniciar un estudio más exhaustivo y de 
esta forma enfocar el tratamiento más ade-
cuado 

Es importante destacar que tanto la hi-
pertensión arterial como la disfunción eréc-
til son afecciones que requieren atención 
profesional. Si experimentas problemas de 
erección y sospechas que podrían estar re-
lacionados con tu presión arterial, es funda-
mental que consultes a un médico. 

En resumen, la hipertensión arterial y la 
disfunción eréctil están relacionadas de 
manera significativa. La presión arterial 
alta puede afectar el flujo sanguíneo y los 
nervios necesarios para una erección ade-
cuada.  

Pero podemos concluir en que todo tie-
ne solución.

L

La prevalencia de disfunción eréctil es aproximadamente un 40% más alta en hombres con presión arterial alta

D. BARTOLOMÉ LLORET 
% 965 269 070 / 672 377 363 

Departamento de Urología del Hospital  
Vithas Medimar

MÁS INFORMACIÓN

Dr. Bartolomé Lloret 
► URÓLOGO DEL HOSPITAL 
 VITHAS MEDIMAR

Tribuna 

■ El Grupo UR Internacional celebra su V 
Jornada Científica los días 29 y 30 de sep-
tiembre desde su sede central, la Unidad de 
Reproducción de la Clínica HLA Vistaher-
mosa, en la que conmemora su 40 aniver-
sario. Los equipos de profesionales de sus 
XX clínicas de fertilidad se reunirán en el 
Auditorio de la Diputación de Alicante 
(ADDA) para evaluar estrategias, presenta-
ciones especializadas de los laboratorios de 
Embriología y Genética Reproductiva, y ex-
poner informes de actividad y resultados, 
protocolos normalizados (PNT), Asesoría 
Científica, Calidad y Paramédico, dirigidas 
a optimizar sus servicios.  

El Grupo UR Internacional suma cuatro 
décadas cumpliendo el sueño de ser padres 
de miles de pacientes. Ya en 1983, el doctor 
López Gálvez inauguró el primer Banco de 
Semen de la Comunidad Valenciana, y su la-
bor en esta especialidad ha avanzando con 
un marcado carácter firme e innovador, ava-
lado por la experiencia, el rigor en el traba-
jo, la reinversión en los más novedosos equi-
pos tecnológicos, la puesta en marcha de un 
departamento propio de Genética Repro-
ductiva y la permanente renovación de ins-
talaciones. 

El Grupo UR Internacional brinda una 
atención asistencial experta, apoyada en 
tecnología de vanguardia. «Nuestra asisten-
cia sanitaria multidisciplinar, confiere ma-
yores garantías de seguridad, reduciendo los 
riesgos potenciales inherentes a cualquier 

tratamiento. Contamos con lo más altos 
controles de calidad y toda la tecnología de 
alta generación que actualmente se encuen-
tra en el mercado para ir aumentando nues-
tras tasas de éxito», asegura el doctor José Je-
sús López Gálvez, presidente del Grupo UR. 

El especialista subraya que «para noso-
tros la calidad no es un fin, sino un medio, 
establecida por la satisfacción de nuestros 
pacientes. Lo que sí determinamos es nues-
tro valor añadido en todos los procesos, así 
como en los equipamientos tecnológicos e 
instalaciones, en permanente renovación. 
Experiencia, garantía de calidad y atención 
personalizada, individualizando los trata-
mientos de reproducción asistida en fun-
ción de las circunstancias de cada uno de 
nuestros pacientes, nos lleva a maximizar 
los resultados y a obtener tasas de éxito si-
tuadas en el 75% en fecundación in vitro, y 
del 95% en ovodonación, datos superiores a 
los estándares anuales publicados por la So-
ciedad Española de Fertilidad (SEF)».  

El empeño que el doctor López Gálvez ha 
proyectado en la formación, la docencia y la 
investigación ha afianzado el desarrollo de 
las más innovadoras técnicas y tratamien-
tos que la ciencia ha ido desvelando en tor-
no a la fertilidad, así como  la creación en el 
año 2000 del Máster en Medicina y Genéti-
ca Reproductivas con la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Miguel Hernández, 
el más antiguo y prestigioso programa for-
mativo de España y sede de la Cátedra de 
Medicina y Genética Reproductiva de la 

UMH, que este año abre la XXIII edición.  

Un grupo en expansión 
Desde su sede en la Clínica HLA Vistaher-
mosa de Alicante, el Grupo UR Internacio-
nal se ha proyectado hasta las principales 
capitales de provincia españolas, y actual-
mente cuenta con unidades de reproduc-
ción en Almería, Cádiz, Cartagena, Grana-
da, Jerez de la Frontera, Lleida, Madrid, Má-
laga, Murcia, Oviedo, Valencia y Zaragoza, 
ubicadas en su  mayoría en prestigiosos hos-
pitales del Grupo HLA e IMED. También tie-
ne presencia en Latinoamérica, con dos clí-
nicas en Ciudad de México y una en Mana-
gua (Nicaragua). En breve iniciarán su acti-

vidad dos nuevas unidades de reproducción 
en Barcelona y Sevilla. 

«Somos una pequeña isla en el panora-
ma nacional e internacional porque no per-
tenecemos a ningún fondo de inversión, 
nuestro capital es íntegramente español, 
gracias al esfuerzo general del grupo y a la 
inversión realizada en tecnología para for-
talecerlo. Hemos conseguido un peso espe-
cífico en reproducción asistida por nuestra 
alta vocación médica, la calidad y contar con 
un prestigioso departamento propio de Ge-
nética Reproductiva que nos hace ser dife-
rentes y técnicamente los mejores. Los no-
tables avances realizados en esta especiali-
dad focalizada en el estudio del ADN, son 
hoy un pilar fundamental para establecer un 
diagnóstico, prever el pronostico reproduc-
tivo, erradicar el riesgo genético a la descen-
dencia y evitar la transmisión de enferme-
dades hereditarias», destaca López Gálvez.  

«Visión, inversión, reinversión, equipo y 
un objetivo común: excelencia profesional 
y calidad en los procesos para personas de 
la mano de personas, han situado al Grupo 
UR Internacional en líder en Medicina Re-
productiva, lo que se refleja en el compro-
miso con sus pacientes», afirma su directo-
ra de operaciones, Salomé López Garrido, 
señalando que «la estrecha relación entre 
compañeros, el compromiso profesional 
con los pacientes, la expansión de conoci-
mientos y la formación, son el diferenciado 
motor que motiva a los profesionales de este 
gran equipo de especialistas».

Su presidente, el doctor José López Gálvez, reunirá en el ADDA a los equipos de las 17 clínicas de fertilidad que conforman el Grupo UR los días 29 y 30 de septiembre. 
Experiencia, calidad, tecnología y tratamientos personalizados maximizan sus resultados, con tasas de éxito situadas en el 75% en FIV y el 95% en ovodonación

Doctor López Gálvez.

El Grupo UR Internacional celebra  
40 años de medicina reproductiva 

R.E.
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El Grupo UR Internacional cumple 
40 años desde que su presidente, el 
doctor López Gálvez inauguró el pri-
mer Banco de Semen en la Comuni-

dad Valenciana en 1983.  Desde sus 
inicios, el especialista en fertilidad 
ha desempeñado un papel esencial 
en la transformación de la medici-
na reproductiva en España y ha sido 

testigo y protagonista de algunos de 
los momentos más significativos en 
la historia de esta disciplina.  

El Grupo UR se ha posicionado 
como líder indiscutible en el sector 

y, en el marco de la conmemoración 
de su 40 aniversario, ha organiza-
do un encuentro que reunirá a des-
tacados profesionales de la medi-
cina reproductiva. Junto al doctor 
López Gálvez, sus compañeros de 
profesión y amigos, los doctores Isi-
doro Bruna, Pedro Caballero y José 
Antonio Ruiz Balda, ofrecerán una 
retrospectiva única de 40 años de 
avances y logros en el campo de la 
medicina reproductiva. 

Este encuentro, que se podrá se-
guir en INFORMACIÓN TV esta noche 
a las 21:00 horas, promete arrojar 
luz sobre los hitos más sobresalien-
tes de esta especialidad médica.  

SIEMPRE A LA VANGUARDIA 
El Grupo UR Internacional, con sus 
17 clínicas en todo el país y una des-
tacada presencia en Latinoaméri-
ca, se ha mantenido siempre a la 
vanguardia en reproducción asisti-
da, marcando el rumbo de su evo-
lución. El doctor López Gálvez, 
como pionero en Alicante en esta 
especialidad médica, es una figura 
clave en este desarrollo. Su firme y 

visionaria labor en este sector ha 
sido fundamental para el éxito con-
tinuo del Grupo UR. 

Durante estas cuatro décadas, 
han ayudado a innumerables pare-
jas a alcanzar el sueño de ser pa-
dres, estableciendo estándares ex-
cepcionales en la medicina repro-
ductiva. «Nuestra asistencia sanita-
ria multidisciplinar, confiere mayo-
res garantías de seguridad, redu-
ciendo los riesgos potenciales inhe-
rentes a cualquier tratamiento. Con-
tamos con lo más altos controles de 
calidad y toda la tecnología de alta 
generación que actualmente se en-
cuentra en el mercado para ir au-
mentando nuestras tasas de éxito, 
situadas en el 75% en fecundación 
in vitro, y del 95% en ovodonación, 
datos superiores a los estándares 
anuales publicados por la Sociedad 
Española de Fertilidad (SEF)», ase-
gura el doctor.  

En este sentido, el Grupo UR  
cuenta con tratamientos de repro-
ducción asistida basados en las úl-
timas técnicas e innovaciones. Brin-
dando tratamientos  individualiza-
dos y completamente personaliza-
dos. «Hemos conseguido un peso 
específico en reproducción asistida 
por nuestra alta vocación médica, 
por la calidad y por contar con un 
prestigioso departamento propio 
de Genética Reproductiva que nos 
hace ser diferentes y técnicamente 
los mejores», señala su presidente.

El encuentro 
entre 
especialistas  
se podrá seguir  
en INFORMACIÓN  
TV esta noche 

M. VÁZQUEZ

El Grupo UR Internacional comparte 
un foro de especialistas sobre 40 años 
de logros en medicina reproductiva
Su presidente, el doctor López Gálvez, reúne a destacados profesionales del ámbito 
de la fertilidad. INFORMACIÓN TV emite hoy a las 21:00 horas este programa especial 

Sede central del Grupo UR ubicada en la Unidad de Reproducción Vistahermosa Alicante. INFORMACIÓN
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compañeros profesionales y amigos», 
expresó el doctor López Gálvez. 

«Es increíble que empezáramos 
realizando inseminaciones con las 
mismas cánulas que utilizaban los ve-
terinarios, y que ahora podamos ana-
lizar el ADN del embrión desde su me-
dio de cultivo. Todo esto ha sido fru-
to del esfuerzo, el duro trabajo e in-
versión. Podemos afirmar que la me-
dicina reproductiva ha cambiado 
completamente y nosotros hemos 
cambiado con ella», explicó el presi-
dente del Grupo UR Internacional.  

Esta evolución ha logrado un in-
cremento de la seguridad y una ma-
yor eficiencia en los tratamientos. «Si 
hace 40 años alguien nos hubiera 
contado que el 70% de los embrio-
nes euploides iban a dar lugar a un 
embarazo nos hubiera parecido ab-
solutamente ciencia ficción. Partimos 
de que la primera niña que nació en 
1938, fruto de la medicina reproduc-
tiva fue el éxito después de 102 fra-
casos. Ahora el 10% de los niños que 
nacen en España son gracias a la re-
producción asistida», recalcó el doc-
tor Isidoro Bruna.  

En esta misma línea, el doctor 
José Antonio Ruiz Balda dividió la me-
dicina reproductiva en dos épocas. 
«La primera sería previa a la Fecun-
dación In Vito (FIV), antes de ese niño 
probeta en 1978, en la que hacíamos 
pruebas muy exhaustivas y conse-
guíamos un diagnóstico perfecto del 
problema, pero no teníamos casi re-
cursos terapéuticos para conseguir 
ese embarazo. Con la llegada de la 
FIV tuvimos que romper con todas 
las pruebas que veníamos haciendo. 
Después, tuvieron lugar tres o cua-
tro hitos con los que fuimos viendo 
que íbamos consiguiendo muchos 
más embarazos».  

«Experiencia, calidad en los pro-
cesos y atención personalizada, indi-
vidualizando los tratamientos en fun-

ción de las circunstancias de cada pa-
ciente, nos lleva hoy a maximizar los 
resultados y a obtener tasas de éxito 
situadas en el 75% en FIV y el 95% en 
ovodonación, datos muy superiores a 
los estándares anuales publicados por 
la Sociedad Española de Fertilidad 
(SEF)», aseguró López Gálvez.  

GENÉTICA REPRODUCTIVA E 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
En el encuentro se destacó el papel 
que juega la Genética en la Medicina 
Reproductiva. «López Gálvez ha sido 
un visionario en este ámbito incorpo-
rando en el Grupo UR un departamen-
to propio de Genética. Esta especiali-
dad nos abre un campo extraordina-
rio ya que un 10% de las esterilidades 
son de origen genético, además nos 

permite establecer un diagnóstico de 
enfermedades más complejas y rea-
lizar la selección embrionaria gracias 
al diagnóstico preimplatacional (PGT-
A)», señaló Bruna. Junto con la gené-
tica, en el futuro próximo de la medi-
cina reproductiva también entra en 
escena la Inteligencia Artificial (IA), 
«dirigida al análisis de grandes canti-
dades de datos y hacer predicciones 
precisas, lo que permite personalizar 
al máximo los tratamientos y lograr 
mayor efectividad», apuntó. 

El doctor Pedro Caballero hizo 
hincapié en la importancia del tra-
bajo multidisciplinar para llegar al 
punto en que hoy se encuentra la 
medicina reproductiva, «ha sido fun-
damental el equipo, los médicos po-
demos ser extraordinarios, pero sin 

el trabajo en equipo no habría fun-
cionado nunca. Con el problema de 
la esterilidad nos ha tocado apren-
der constantemente».  

EESPAÑA, LÍDER EN  
REPRODUCCIÓN ASISTIDA 
Otros de los temas abordados fue que 
España es uno de los países más avan-
zados en Medicina Reproductiva. En 
Europa es líder en fertilidad y es el que 
más ciclos de reproducción asistida 
realiza, con más experiencia y con una 
legislación más avanzada.   

Según el doctor López Gálvez, en 
el Grupo UR un 75% de las mujeres 
que se realizan los tratamientos son 
de otros países, «tenemos un presti-
gio reconocido a nivel mundial, llegan 
pacientes desde Australia, Nueva Ze-

landa, Estados Unidos o Pakistán. Los 
profesionales tenemos una buena 
preparación, somos cercanos, tene-
mos empatía y, sobre todo, le damos 
solución a su problema». En este sen-
tido, el doctor Caballero expresó que 
«es esencial que los profesionales 
apliquemos el conocimiento que te-
nemos a nuestros pacientes pero el 
cuidado y el amor tiene que salir sólo. 
Es una satisfacción maravillosa cuan-
do después de un tiempo viene la ma-
dre paciente con la hija embarazada 
a tu consulta. Significa que algo has 
hecho bien». Este prestigio tiene mu-
cho que ver con la alta calidad de cua-
lificación que reciben los especialis-
tas, «la formación es perfecta, de las 
más altas de los países desarrolla-
dos», incidió Ruiz Balda. 

Si algo quedó patente durante este foro de ex-
pertos es que la Medicina reproductiva ha sido 
para el doctor López Gálvez su proyecto de vida, 
reflejado hoy en el Grupo UR Internacional. Vi-
sión, inversión, reinversión, equipo y un obje-
tivo común: excelencia y calidad en los proce-
sos para personas de la mano de personas. 

«Somos una pequeña isla en el panorama 
nacional e internacional porque no pertene-
cemos a ningún fondo de inversión. Nuestros 
capital es íntegramente español, gracias al es-
fuerzo general del grupo y a la inversión rea-
lizada en tecnología para fortalecerlo. Hemos 
conseguido un peso específico en reproduc-
ción asistida por nuestra alta vocación médi-
ca, la calidad en los procesos, y por contar con 
un prestigioso departamento de Genética Re-
productiva que nos hace ser diferentes y téc-
nicamente los mejores. Los notables avances 
realizados en esta especialidad focalizada en 
el estudio del ADN son hoy un pilar fundamen-
tal para establecer un diagnóstico, prever el 

pronóstico reproductivo y erradicar el riesgo 
genético a la descendencia y evitar la trans-
misión de enfermedades hereditarias», apos-
tilló López Gálvez. 

Para concluir la mesa redonda, los compa-
ñeros y amigos expresaron su admiración ha-
cia el doctor López Gálvez como profesional y 
como persona. «No he conocido a ningún 
‘crack’ en la vida que no esté sustentado por 
un ser humano muy contundente», resaltó Isi-
doro Bruna. Señaló también la capacidad de 
gestión de José López Gálvez, que ha hecho que 
el Grupo UR y el Máster de Medicina y Genéti-
ca Reproductiva que dirige con la Facultad Mi-
guel Hernández desde hace 23 años, sean tan 
reconocidos en España y Latinoamérica. 

Por su parte, José Antonio Ruiz Balda hizo 
hincapié en que «talento, pasión y tenacidad 
hacen que López Gálvez sea un referente». En 
ese sentido, Pedro Caballero incidió en que es 
un «gran profesional y amigo», y quiso desta-
car que «a diferencia del panorama actual, en 

el que muchas clínicas de fertilidad pertene-
cen a fondos de inversión, las 17 unidades de 
reproducción del Grupo UR funcionan al uní-
sono y ese es el camino».

El doctor José López Gálvez, una figura clave en la 
evolución de la Medicina Reproductiva en España

El Grupo UR Internacional celebra 40 
años cumpliendo el sueño de ser pa-
dres de miles de pacientes. Desde su 
sede central en la Unidad de Repro-
ducción del hospital HLA Vistahermo-
sa de Alicante, su impulsor y presi-
dente, el doctor José López Gálvez, 
ha proyectado su empeño en la for-
mación, la docencia y la investigación, 
evolucionando en torno a los hitos 
más importantes de la medicina re-
productiva en España, y afianzando 
el desarrollo de las más innovadoras 
técnicas y tratamientos que la cien-
cia ha ido desvelando en torno a la 
Medicina Reproductiva. 

Pionero en el estudio de los pro-
blemas de la esterilidad, el doctor 
López Gálvez se concienció de la ne-
cesidad de que Alicante, su ciudad 
natal, contara con los medios nece-
sarios para hacer frente a los casos 
de infertilidad. Su empeño le llevó a 
conformar un equipo de profesiona-
les interesados en esta especialidad 
y en 1983 logró inaugurar el primer 
Banco de Semen de la Comunidad 
Valenciana, para llevar a cabo la in-
seminación artificial.  

Así creó el «embrión» del Grupo 
UR, un proyecto que se ha converti-
do en referente nacional e interna-
cional y líder en reproducción asisti-
da. «La medicina reproductiva para 

mí significa toda una vida. Como ali-
cantino he luchado por trabajar des-
de Alicante creando ilusión, trabajo, 
equipos y, sobre todo, vida», subra-
yó. Su labor en esta especialidad ha 
avanzado con un carácter firme e in-
novador, avalado por la experiencia, 
el rigor en el trabajo, la reinversión 
en los más novedosos equipos tecno-
lógicos, la puesta en marcha de un 
departamento propio de Genética 
Reproductiva y la permanente reno-

vación de instalaciones.  
Con el propósito de consolidar un 

gran proyecto desde su sede en la Uni-
dad de Reproducción Vistahermosa 
Alicante, el doctor López Gálvez ha ex-
pandido el conocimiento y la forma-
ción hasta las principales capitales de 
provincia españolas, con la apertura 
de 17 clínicas de fertilidad que hoy 
comprenden el Grupo UR Internacio-
nal, situadas en Alicante, Almería, 
Barcelona Cádiz, Cartagena, Grana-

da, Jerez de la Frontera, Lleida, Ma-
drid, Málaga, Murcia, Oviedo, Sevilla, 
Valencia y Zaragoza, ubicadas en su 
mayoría en prestigiosos hospitales 
del Grupo HLA e IMED. A nivel inter-
nacional, está presente en Latinoa-
mérica con una en Ciudad de México 
y otra en Managua (Nicaragua).  

¿CÓMO HA CAMBIADO  
LA MEDICINA REPRODUCTIVA? 
Las instalaciones del hospital HLA 

Vistahermosa han acogido un foro de 
especialistas de primer nivel que han 
asistido a lo largo de su labor profe-
sional a la vertiginosa evolución que 
la reproducción asistida ha experi-
mentado en estas cuatro décadas, 
arrojando progresos médicos y tec-
nológicos que eran impensables, 
para exponer algunos de los hitos 
más destacados de la medicina re-
productiva en nuestro país de los que 
han formado parte. 

En este encuentro, moderado por 
Toni Cabot, director del Club INFOR-
MACIÓN, participaron junto al doctor 
José López Gálvez, los doctores Isi-
doro Bruna, que ha ejercido como di-
rector médico del Grupo HM Hospi-
tales; José Antonio Ruiz Balda, que 
ha liderado la unidad de reproduc-
ción del Hospital 12 de Octubre; y Pe-
dro Caballero, que ha dirigido la Clí-
nica Tambre de Madrid. 

«La idea del encuentro surge es-
pontáneamente al encontrar el recor-
te de periódico de una entrevista que 
me hizo hace 40 años Pirula Arderius, 
periodista de INFORMACIÓN, sobre 
las primeras 8 mujeres alicantinas 
que se sometieron a una insemina-
ción artificial a través de nuestro ban-
co de semen para lograr el embara-
zo, y para mí es un orgullo realizar 
esta mesa redonda de nuevo con IN-
FORMACIÓN, y compartirla con mis 

Grupo UR Internacional cumple 40 años  
de hitos en Medicina Reproductiva

MIRIAM VÁZQUEZ

Especialistas de primer nivel abordan en HLA Vistahermosa los vertiginosos  avances en reproducción asistida. Pionero 
en Alicante, el presidente del Grupo UR, el doctor López Gálvez, es hoy un referente, liderando 17 clínicas de fertilidad

De izquierda a derecha: Toni Cabot, Isidoro Bruna, José López Gálvez, Pedro Caballero y José Antonio Ruiz Balda. PILAR CORTÉS

El encuentro tuvo lugar en las instalaciones de HLA Vistahermosa. PILAR CORTÉS

LAS FRASES

La medicina 
reproductiva para 
 mí significa toda  
una vida, he  

luchado por crear vida»

JOSÉ JESÚS LÓPEZ GÁLVEZ 
ESPECIALISTA EN REPRODUCCIÓN ASISTIDA Y 
PRESIDENTE DEL GRUPO UR INTERNACIONAL

La genética en 
medicina reproductiva 
nos abre un campo 
extraordinario en 

cuanto a diagnóstico»

ISIDORO BRUNA 
FUE DIRECTOR MÉDICO DEL GRUPO HM 

HOSPITALES DURANTE 20 AÑOS

La formación de los 
profesionales de 
medicina es perfecta, 
de las más altas de 

los países desarrollados»

JOSÉ ANTONIO RUIZ BALDA 
EJERCIÓ COMO JEFE DE LA UNIDAD DE 

REPRODUCCIÓN DEL HOSPITAL 12 DE OCTUBRE

La esterilidad  
nos ha hecho  
a los especialistas 
aprender 

constantemente»

PEDRO CABALLERO 
DIRIGIÓ LA CLÍNICA TAMBRE 

 DE MADRID

Doctor López Gálvez. INFORMACIÓN
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La historia del Grupo UR Internacional se 
encuentra vinculada a la trayectoria pro-
fesional de su presidente, el doctor José 
López Gálvez. Pionero en el estudio de los 
problemas de la fertilidad, se concienció 
de la necesidad de que Alicante, su ciu-
dad natal, contara con los medios nece-
sarios para hacer frente a estos casos. Su 
empeño, le llevó a conformar el primer 
equipo de profesionales interesados en 
esta especialidad, y en 1983 inauguró el 
primer Banco de Semen de la Comunidad 
Valenciana. «Siempre tuve claro que la 
reproducción necesitaría de un equipo 
multidisciplinario que trabajara al uníso-
no. Como alicantino he luchado por tra-
bajar desde Alicante creando ilusión, tra-
bajo, equipos y, lo más importante, vida».   

Este fue el «embrión» del Grupo UR 
Internacional, un equipo integrado por 
los ginecólogos Manuel Lloret Ferrándiz 
y González Picó; el urólogo Lobato Enci-
nas; los farmacéuticos Selva Otaolaurru-
chi y María Teresa Antequera Lardón; y 
los analistas Ruiz Follana y Tascón Asti-
garraga. Hoy celebra su 40 aniversario 
consolidado como referente nacional e 
internacional a la vanguardia de la medi-
cina reproductiva, integrando 17 unida-
des de reproducción y realizando alrede-
dor de 14.000 ciclos anuales. «La expe-
riencia de toda una vida dedicada a la re-
producción asistida, la garantía de cali-
dad en los procesos, y los tratamientos 
individualizados, maximizan nuestros re-
sultados, alcanzando tasas de éxito situa-
das en el 75% en fecundación in vitro, y 
del 95% en ovodonación, datos muy su-
periores a los estándares anuales publi-
cados por la Sociedad Española de Ferti-
lidad (SEF)», asegura su presidente. 

PRINCIPALES HITOS 
Focalizado en la especialización y la in-
vestigación el Dr. López Gálvez ha expe-
rimentado cada una de las innovaciones 
que vertiginosamente se iban producien-
do, evolucionando e innovando en este 
campo médico. «El gran cambio se dio con 
la aparición de la fertilización in vitro, y des-
pués irrumpió la inyección intracitoplas-
mática de espermatozoides. Es increíble 
que empezáramos realizando insemina-
ciones con las mismas cánulas que utiliza-
ban los veterinarios, y que ahora podamos 
analizar el ADN del embrión desde su me-
dio de cultivo», afirma. 

Como buen visionario, López Gálvez 
hizo una fuerte apuesta por la genética 
como posible causa de infertilidad. En 1996  
incorporó al grupo un departamento pro-

pio de genética reproductiva con el Dr. Joa-
quín Rueda al frente, que lo situó a la van-
guardia en reproducción asistida, con la 
realización de tratamientos combinados 
con estudios genéticos y elevando las ta-
sas de éxito. «Nuestro primer laboratorio 
de genética podía diagnosticar problemas 
genéticos relacionados con la reproduc-
ción cuando la mayoría de los hospitales 
españoles, públicos y privados, no pedían 
ni un cariotipo para hacer un tratamiento 
de reproducción. Disponer del diagnósti-
co genético ha marcado un antes y un des-
pués en el tratamiento de fertilidad, y en 
la medicina en general», asegura. 

 

MÁSTER DE MEDICINA Y GENÉTICA 
REPRODUCTIVAS 
Otra de las bases del Grupo UR es la for-
mación continua para ofrecer procedi-
mientos y tratamientos de calidad que 
ayuden conseguir embarazos de éxito. 
Con este objetivo el Dr. López Gálvez, 
junto con el Dr. Rueda, impulsó en el 
año 2000 la creación del Máster de Bio-
logía Reproductiva con la Universidad 
Miguel Hernández de Elche (Alicante). 
Este programa, que este año alcanza su 
23ª edición, se ha consolidado como 
una referencia formativa de alta cali-
dad a nivel internacional, y ya ha for-
mado a más de 250 profesionales que 
trabajan en diferentes equipos de todo 
el mundo. «La investigación y la forma-
ción en el ámbito de la reproducción, 
como en otros de la biomedicina, es cla-
ve. Y el ritmo de la investigación obliga 
a aprender y enseñar continuamente», 
defiende el especialista.  

Con el objetivo de difundir conoci-
mientos y formación, el Grupo UR se 
ha expandido desde la Unidad de Re-
producción Vistahermosa de Alicante 
hasta Almería, Barcelona Cádiz, Carta-
gena, Granada, Jerez de la Frontera, 
Lleida, Madrid, Málaga, Murcia, Ovie-
do, Sevilla, Valencia y Zaragoza. A ni-
vel internacional, está presente en La-
tinoamérica con dos clínicas en Méxi-
co y otra en Managua (Nicaragua). 
«Todo esto ha sido fruto del esfuerzo, 
del trabajo duro y de la inversión cons-
tante en avances científicos, con capi-
tal íntegramente español», matiza. 

40 años de innovación y vanguardia 
en medicina y genética reproductiva

MIRIAM VÁZQUEZ

El Grupo UR Internacional, con sus 17 clínicas, cumple cuatro décadas de experiencia, avances tecnológicos y excelencia, maximizando 
sus tasas de éxito. Su presidente, el doctor López Gálvez, es una figura clave en el desarrollo de esta especialidad en España 
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Especial
Grupo UR Internacional

Doctor José López Gálvez, 
presidente de Grupo UR 
Internacional. INFORMACIÓN

Salomé López, directora 
de Operaciones junto al  
doctor José López Gálvez. INFORMACIÓN

► El Dr. José López Gálvez 
lideró el primer equipo  
de especialistas alicanti-
nos dedicados al estudio 
de la esterilidad, inaugu-
rando en 1983 el primer 
Banco de Semen de la 
Comunidad Valenciana. 
Ocho alicantinas iniciaron 
sus tratamientos de inse-
minación artificial en 
Alicante, sin tener que 
desplazarse hasta Bilbao o 
Barcelona donde se ubica-
ban los únicos bancos de 
semen de España.

Primer banco  
de semen de  
la Comunidad 
Valenciana 



15#DE#OCTUBRE:
EDICIÓN#PAPEL##Y#DIGITAL
DIARIO#INFORMACIÓN

ESPECIAL#40#ANIVERSARIO#
Y#V#CONGRESO#ANUAL

Especial  GRUPO UR INTERNACIONAL

INFORMACIÓN34 | DOMINGO, 15 DE OCTUBRE DE 2023 

El doctor Manuel Lloret junto al doctor López Gálvez en una consulta de ginecología.

Ginecología: evaluación, diagnóstico y tratamiento individualizado

El Grupo UR alberga una historia de 
40 años de éxitos que responde a 
«una forma de entender la medici-
na centrada en los pacientes; en la 
búsqueda permanente de la exce-
lencia; en la reinversión para dispo-
ner de mejores centros, formar equi-
pos profesionales de alto nivel, in-
corporar la tecnología más innova-
dora; y en el empeño para ser los 
mejores en todo lo que hacemos. Y 

lo hemos hecho con nuestros recur-
sos propios, sin recurrir a ningún 
fondo de inversión», explica el doc-
tor López Gálvez, presidente de esta 
red de centros de fertilidad. 

En el campo de la reproducción 
asistida, el enfoque multidisciplinar 
ha demostrado ser un factor clave 
para mejorar la calidad y los resulta-
dos de los tratamientos. El equipo de 
profesionales en las distintas disci-
plinas de la Unidad de Reproducción 

Vistahermosa, sede central del Gru-
po UR: ginecólogos, embriólogos, an-
drólogos, genetistas, enfermeros, 
anestesistas, atención al paciente o 
administrativos, ha desempeñado un 
papel fundamental en la consolida-
ción de los 17 centros de fertilidad 
que actualmente lo conforman.  

«La estrecha relación entre com-
pañeros, el compromiso profesional 
con los pacientes, la expansión de co-
nocimientos y la formación, son el di-

ferenciado motor que motiva a los 
profesionales de este gran equipo de 
especialistas», recalca Salomé López, 
directora de Operaciones. «Somos un 
grupo con alma, una empresa ágil, in-
novadora y con ganas de crecer, gra-
cias a los equipos que tenemos de 
personas en las unidades y a la inver-
sión en tecnología», apostilla.   

El Grupo UR Internacional no 
sólo celebra cuatro décadas de éxi-
to en medicina reproductiva, sino 
que también mira hacia el futuro 
con determinación, innovación y 
una dedicación inquebrantable 
para brindar a las parejas la opor-
tunidad de cumplir sus sueños de 
tener una familia.

Un equipo multidisciplinar, 
clave del éxito del Grupo UR 

MIRIAM VÁZQUEZ

Los profesionales de las 17 unidades de reproducción trabajan 
al unísono en cada especialidad, desarrollando tratamientos 
personalizados para ganar eficacia y elevar los resultados

La consulta ginecológica es el primer paso 
para iniciar una técnica o tratamiento de 
reproducción asistida. La evaluación y el 
diagnóstico son claves para dar solución 
a un problema de infertilidad. El director 
del departamento de Ginecología del Gru-
po UR, el doctor Manuel Lloret Ferrándiz, 
destaca que «nuestro grupo se caracteri-
za por el constante intercambio de cono-
cimientos que repercute en la alta calidad 
de la consulta ginecológica que ofrecemos 
a nuestro pacientes, primando el trato cer-
cano y humano, facilitando al máximo el 
acceso a la técnica que creamos indicada». 

El especialista incide en que los equi-
pos funcionan con unos protocolos de ac-
tuación normalizados de forma que «to-
dos remamos en el mismo sentido, y esto 
permite tener un número de casos signi-
ficativos de los que obtener conclusiones 
y realizar las modificaciones oportunas 

para mejorar los resultados». 
Según explica el ginecólogo, cada uno 

de nosotros es único y diferente, certeza 
que también se cumple en la reproducción 
asistida. «Necesitamos marcadores con-
cretos que nos permitan individualizar los 
tratamientos con el fin de maximizar re-
sultados, y minimizar complicaciones y 
riesgos. La solución a la diversidad es per-
sonalizar los tratamientos para ganar efi-
cacia y elevar las tasas de éxito», subraya 
el doctor Lloret Ferrándiz.  

«Las tasas de éxito en los procesos re-
productivos mejoran año tras año. Ade-
más de las mejoras y precisión que permi-
ten los laboratorios de embriología con los 
incubadores time lapse, los avances en ge-
nética reproductiva han marcado un pun-
to de inflexión y son un apoyo hoy en día 
imprescindible en cualquier clínica de re-
producción», afirma.   

Otro departamento esencial es 
el equipo paramédico, que 
brinda atención continua a los 
pacientes, ofreciendo la mejor 
acogida, acompañamiento, in-
formación, asesoramiento, co-
ordinación, educación sanita-
ria o soporte emocional.  

El director de Enfermería del 
Grupo UR, Bernardo Fernán-
dez, explica que en los distintos 
equipos del Grupo UR el perso-
nal paramédico se encarga de 
la organización y gestión de la 
actividad diaria del centro, así 
como de dirigir a los pacientes 
en su recorrido por el proceso 
de diagnóstico y tratamiento, 
«propiciando que el funciona-
miento multidisciplinar sea lo 
más ordenado posible, para 
que cada miembro del equipo 
pueda abarcar sus competen-
cias de la mejor forma posible. 
De esta manera, facilitamos 

que la atención sea lo más com-
pleta y de la mayor calidad po-
sible para nuestros pacientes». 

En cuanto al trabajo conjun-
to de los profesionales, Bernar-
do Fernández destaca que «su-
pone la interacción de un am-
plio y diverso equipo multidis-
ciplinar convertido en una ‘fa-
milia’, siendo este un elemen-
to que se ha convertido en la 
clave para el éxito: el buen fun-
cionamiento del complejo en-
granaje que supone la actividad 
asistencial y no asistencial».  

En esta misma línea, indi-
có que el Grupo UR se diferen-
cia por muchos aspectos, pre-
dominando su filosofía de tra-
bajo donde «siempre se ante-
pone el cuidado personaliza-
do y centrado en las expecta-
tivas y necesidades de forma 
totalmente individualizada a 
cada paciente».Instalaciones de la Unidad de Reproducción Vistahermosa.

 Equipo paramédico, el alma  
de la «familia UR»

Unidad de Reproducción Vistahermosa, sede central del Grupo UR.
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El Grupo UR ha sido pionero en la in-
corporación de la genética a las técni-
cas de reproducción asistida. En 1996 
puso en marcha un departamento pro-
pio de genética reproductiva dirigido 
por el doctor Joaquín Rueda. 

Los genetistas, el doctor Antonio Ur-
bano y la doctora Isabel Ochando, res-
ponsables del departamento de gené-
tica reproductiva del Grupo UR, expli-
can que el primer paso en la consulta 
es comprobar si el paciente está bien 
genéticamente. «Entre un 2% y un 3% 
de las parejas están en riesgo reproduc-
tivo; aunque los progenitores no ten-
gan antecedentes familiares puede dar-
se el nacimiento de un niño con alguna 
enfermedad genética», aseguran. 

El doctor Urbano detalla que el 10% 
de las infertilidades son por causas ge-
néticas. «A día de hoy se está aplican-

do la genética para la selección embrio-
naria, lo que permite obtener los me-

jores resultados posibles y el nacimien-
to de un bebé sano». En esta misma lí-

nea, la doctora Ochando especifica que 
la genética tiene tres aportaciones 

principales a la medicina reproductiva: 
«el diagnóstico de la infertilidad, evitar 
la transmisión de enfermedades gené-
ticas a la descendencia, y realizar una 
selección embrionaria para aumentar 
las tasas de embarazo y reducir el ries-
go de aborto». 

El doctor Urbano resalta  que lo úl-
timo es el estudio no invasivo de los 
embriones. «Ya estamos analizando el 
ADN del embrión desde su medio de 
cultivo, sin realizar biopsia, y  por lo 
tanto, sin someter al embrión a ningu-
na manipulación que pudiera alterar-
lo de ninguna manera.  Este análisis 
nos permite identificar aquellos em-
briones que son cromosómicamente 
normales y tienen la posibilidad de ser 
evolutivos, aumentando las tasas de 
éxito en FIV y reduciendo el tiempo 
para lograr el embarazo».

Departamento de genética reproductiva del Grupo UR.

Genética reproductiva, medicina de precisión

Las funciones del departa-
mento de atención al pacien-
te nacional e internacional tie-
nen un papel primordial para 
la óptima coordinación con el 
personal médico y paramédi-
co. Su labor se centra en la 
asistencia y asesoramiento a 
los pacientes desde su prime-
ra visita, así como en la empa-
tía y la comprensión de las cir-
cunstancias personales.  

«El equipo de Atención al 
Paciente realiza la gestión de 
citas, atención telefónica, in-
formación de los tratamien-
tos, cómo funciona la finan-
ciación diseñada a medida de 
las diferentes posibilidades, 
y el acompañamiento en 
cada una de las fases del pro-

ceso», explica Salomé López. 
La atención al paciente interna-

cional incluye la organización de los 
desplazamientos desde el país de ori-
gen y la estancia, proporcionando la 
máxima comodidad y seguridad. El 
equipo de profesionales cuenta con 
personal nativo que atiende a las pa-
cientes en su idioma, además de in-
glés, hablan otras lenguas como 
francés, italiano, alemán o ruso. 

«Cada vez son más los pacientes 
que vienen a España desde diferen-
tes países a realizarse los trata-
mientos. Tenemos pacientes euro-
peas, asiáticas, americanas y aus-
tralianas. Es muy duro para ellas 
trasladarse por no haber podido lo-
grar su deseo de ser madre en su 
país, y aquí pueden cumplir su sue-
ño», sostiene la directiva.Departamento de atención al paciente nacional e internacional.

Atención al paciente: asesoramiento y empatía

«El laboratorio de embriología es el co-
razón de una clínica de reproducción, 

un espacio fundamental que ha experi-
mentado una impresionante evolución 

en sólo 40 años, permitiendo hoy en día 
una precisión sin igual en los procedi-

mientos», afirma el doctor Juan Manuel 
Moreno, director de Laboratorio de em-
briología del Grupo UR Internacional.  

«Lo que hacemos en el laboratorio 
es trabajar con los gametos, con los 
ovocitos que se obtienen de la punción 
ovárica y con las muestras de semen, 
para lograr la fecundación y generar 
los embriones. Por lo tanto, tener un 
laboratorio bien dotado es esencial 
para cualquier clínica de reproducción 
asistida», subraya el doctor Moreno. 

El embriólogo pone el acento en el 
notable desarrollo que se ha experi-
mentado desde los años 80 hasta aho-
ra, y explica que «la tecnología que hoy 
tenemos nos proporciona mucha más 
información sobre los embriones y nos 
permite ser más precisos en la selec-
ción de los mejores para implantar en 
el útero materno». Gracias a los incu-
badores con tecnología Time- Lapse 
tenemos el control exhaustivo de cada 
uno de los embriones, podemos regis-
trar y evaluar en todo momento su de-

sarrollo sin alterar en absoluto las con-
diciones de cultivo». 

Los laboratorios de embriología 
del Grupo UR trabajan la tecnología 
Embryoscope y Geri, equipos time lap-
se de última generación que cuentan 
con una cámara integrada. Según ex-
plica Juan Manuel Moreno, estos incu-
badores reproducen las mismas con-
diciones naturales que se dan en el 
útero materno para su correcto desa-
rrollo y evolución. Además, «se trata 
de una técnica no invasiva que permi-
te detectar posibles anomalías en los 
embriones, y seleccionar los de ma-
yor potencial de implantación». 

El especialista también incide en 
que al estar vinculados al Máster Uni-
versitario de Medicina y Genética Re-
productivas, en colaboración con la 
Universidad Miguel Hernández de El-
che, «nos obliga a mantenernos a la 
vanguardia en técnicas y tratamientos. 
Tenemos que darles a los alumnos lo 
último en reproducción asistida».

Laboratorio de embriología de la Unidad de Reproducción Vistahermosa.

Laboratorio de embriología, el corazón 
de los centros de fertilidad del grupo
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Especial  GRUPO UR INTERNACIONAL

Alrededor de 200 especialistas en 
medicina reproductiva que trabajan 
en las 17 unidades de reproducción 
que comprenden el Grupo UR Inter-
nacional, presidido por el doctor 
José López Gálvez, se dieron cita el 
pasado 30 de septiembre, en el Au-
ditorio de la Diputación de Alicante 
(ADDA), para participar el V Congre-
so anual y celebrar el 40 aniversa-
rio de la creación del grupo. 

«El doctor López Gálvez ha reali-
zado una gran labor por Alicante, ha 
puesto a nuestra ciudad en el mapa 
como centro de excelencia a nivel in-
ternacional en medicina reproduc-
tiva. Este gran grupo es el resultado 
de 40 años de trabajo y la realiza-
ción de su sueño», resaltó el alcalde 
de Alicante, Luis Barcala en la inau-
guración de este foro. «Estar impli-
cado en la construcción de los están-
dares de excelencia del Grupo UR, 
significa estar siempre por delante 
de los demás para ir marcando el ca-
mino, lo que supone una responsa-
bilidad y también una satisfacción», 
afirmó Barcala.  

Evaluar estrategias, presentacio-
nes de embriología y genética, in-
formes de actividad, protocolos nor-
malizados (PNT) o Asesoría Científi-
ca, marcaron las directrices de la re-
unión, dirigida optimizar los servi-
cios a los pacientes y aumentar las 
tasas de éxito. «Experiencia, calidad 
en los procesos y atención persona-
lizada, individualizando los trata-
mientos en función de las circuns-
tancias de cada paciente, nos lleva 
hoy a maximizar los resultados y a 
obtener tasas de éxito situadas en 
el 75% en FIV y el 95% en ovodona-

ción, datos muy superiores a los es-
tándares anuales publicados por la 
Sociedad Española de Fertilidad 
(SEF)», asegura López Gálvez.  

«Visión, inversión, reinversión, 
equipo y un objetivo común: exce-
lencia profesional y calidad en los 
procesos para personas de la mano 
de personas, han situado al Grupo 
UR Internacional en líder en Medici-
na Reproductiva, lo que se refleja en 
el compromiso con sus pacientes», 
afirma su directora de Operaciones, 
Salomé López Garrido, señalando 
que «la estrecha relación entre com-
pañeros, el compromiso profesional 
con los pacientes, la expansión de 
conocimientos y la formación, son 
el diferenciado motor que motiva a 
los profesionales de este gran equi-
po de especialistas». 

R.E.

El V Congreso anual del Grupo UR Internacional reunió alrededor de 200 especialistas 
en medicina reproductiva que trabajan en los equipos de sus 17 clínicas de fertilidad

Equipo del Grupo UR Internacional en el V Congreso anual celebrado en el Auditorio de la Diputación de Alicante (ADDA). INFORMACIÓN

► La reproducción asistida juega hoy un papel clave en la sociedad, aportando soluciones al 
crecimiento de la infertilidad en virtud de los continuos avances que se suceden en las técni-
cas y tratamientos. «Ser cada vez más eficaces tecnológicamente es clave para poder ayudar 
a resolver este gran problema generacional. Los centros que conforman el Grupo UR Inter- 
nacional están totalmente integrados en esta línea, siendo un ejemplo la realización de la 
revista ’Creando Familias’, que editamos desde abril de 2020, con artículos especializados, 
redactados por nuestros profesionales, para divulgar información sobre salud reproductiva y 
reproducción asistida», indica López Gálvez.

«Creando Familias», una revista especializada en fertilidad

Juntos, creamos grupo

El alcalde de Alicante, Luis  
Barcala, inauguró el foro.


