| JORNADAS CIENTIFICAS GRUPO UR
DOSSIER PRENSA



INFORMACION | SABADO, 29 DE SEPTIEMBRE, 2018

SALUD ‘ E

CIRUGIA CAPILAR EUE.: SIEMPRE
MEJOR EN TU TIERRA, ESPANA

Dra. Navarro Belmonte

P nidad de Alopeciay Microcirugia capilar FLE. COE
Alicante.

uando hablamos de una
moda, se nos vienen ala ca-
beza ciertos aspectos visibles
como laropa o el peinado,
pero sin embargo, lamoda también se ve
reflejada en ciertas conductas y compor-
tamientos, que pueden ir desde ver un
programa de television hasta viajar a un
mismo sitio de vacaciones. Hasta aqui
todo bien, el problema viene cuando la
moda, se hace notar en decisiones im-
portantes como puede ser la realizacion
de un tratamiento médico o un procedi-

i
Fachada de Centro Dermatoldgico Estético, Alicante.

tiene su librillo. Nuestra técnica EU.E, es
sencillamente algo de lo que nos senti-
mos orgullosos por el carino que le pone-
mos a cada paciente y la lucha diaria por
la ia en los

miento quirtdrgico.
Recientemente se ha puesto de moda
viajar a otros sitios del jero para

solventar (o por lo menos asi es como se
lo explican) un problema estético al que
en realidad aqui llevamos dedicandonos
toda una vida. Efectivamente hablamos
de la microcirugia capilar EU.E., esa para
la que montones de espanoles fletan
aviones, se marchan al extranjero y que-
dan a expensas de tener una buena evo-
lucién. Y explicar los motivos por los que
debemos quedarnos, no implica que cri-
tiquemos la forma de trabajo de los de-
mds. Como dice el refrén, cada maestrillo

1 dimientos qui-
rirgicos. En definitiva, somos diferentes:

Enla calidad de la intervencion
Puesto que siempre se realiza en quiréfa-
nos homologados, que han pasado, y pa-
san gradualmente estrictos controles de
sanidad y que son aptos al 100% paralare-
alizacién de cirugfas sin ingreso.

Durante el procedimiento quirtirgico
Porque siempre preservamos la zona do-
nante. Norealizamos megasesiones, porlo

que no dejamos cicatrices residuales en el
area de extraccion. El injerto, siempre se
realizaconimplantadores, de formaqueel
cuero cabelludo no pierde elasticidad por
unamala cicatrizacién y aportan al proce-
dimiento un resultado estético excelente
sobretodo enlineas anterioresy pensando
enlaevolucién de cada alopecia. Esimpor-
tante elegir bien alos pacientes porque en
caso de pacientes jovenes, se debe tener
claro hacia dénde evolucionara en un fu-
turo su pérdida de cabello.

Haciendo la intervencién sin rasurado

y con PRP

Lo hemos hablado en multitud de ocasio-
nes. No rasurar acelera la incorporacién

social y laboral, y disminuye el impacto

ional. EIPRPreducelos ios post-
quirtrgicosy mejora el rendimiento delas
unidades foliculares injertadas.

aniaa los
En Centro Dermatoldgico Estético lleva-
mos desde el ano 1984 realizando cirugfa
de cuero cabelludo, y més de una década
dedicados a realizar un EU.E. de calidad.

un

Durante unano después delaintervencion
(que es el iempo que tarda en crecer gra-
dualmente el peloinjertado), nos asegura-
mosde quelasalidadel peloseaadecuada
y en caso de que exista alguna complica-
ci6n (como puede ocurrir en cualquier in-
tervencién) disponemos de los medios
para resolverlo. El paciente debe sentirse
SEguro con nosotros.

Ofreciendo un precio asequibe
Sivaloramos todolo anterior, y ademas te-
nemos en cuenta que en Espafia son los
impuestoslos que hacen crecer el pais (en-
tre otras cosas, por supuesto), la cirugfa
EU.E. no debe considerarse cara. Simple-
mente requiere instalaciones, personal
cualificado y material quirtirgico adecua-
do para que todo el proceso se lleve a cabo
alaperfeccion.

Sicomparamos preciosy eliminamos el
IVA del total, queda claro que las diferen-
cias econémicas noson tan notorias como
nos quieren hacer creer.

La técnica EU.E. modificada, es para
nuestro equipo quirtrgico un reto dife-
rente cada dia. Si hay algo que tenemos
claro, es que cada paciente es diferente,
paralo que se debe personalizar la inter-
vencién y adecuarla a cada cual.

Si hay algo que caracteriza nuestra téc-
nica, es que cada dia buscamos algo que
por mucho esfuerzo que le pongamos
siempre serd susceptible de mejora, la
excelencia en el procedimiento y cémo
no, en el trato con quienes hacen posible
esta realidad, nuestros pacientes.

LaURHIA

Vistahermosa
organizalalJornada
Cientifica del Grupo

LOS DIRECTORES MEDICOS QUE
CONFORMAN ESTA RED DE ,
CENTROS DE FERTILIDAD SE DARAN
CITALOS DIAS5Y 6 DE OCTUBRE

B Un completo programa de conferenciasy
debates, organizado por la Unidad de Re-
produccién HLA Vistahermosade Alicante,
sobreinnovacion, investigacion, novedosas
técnicas de reproduccion, entornos 6pti-
mos en un centro de fertilidad, recientes
avances en tratamientos, sofisticada tecno-
logfa o el indiscutible apoyo de la genética
reproductiva, se desarrollara los dias 5y 6
de octubre en el Hospital HLA Vistahermo-
sa. centro del que parte esta red unidades
intrahospitalarios que destacan por sus re-
conocidos especialistas, sumas de 30 afos

El Grupo UR, que se cre6 desde la Uni-

dad de Reproduccién HLA Vistahermosa,
d a por contar con mds de 30 anos de
experiencia, la fuerte inversion realizada
en equipos de tecnologfa de tltima gene-
racién, suapuestaporlaformaciéonylado-
cencia, y sus tasas de éxito superiores alos

and: blicados porla Sociedad Es-
panola de Fertilidad. Actualmente se en-
cuentra consolidado ennuestro pais, reali-
zando mads de 11.000 tratamientos de re-
produccién anuales, con 9 centros nacio-
nales especializadosy clinicas de fertilidad
en el ambito internacional de Europa y
América.

EnlalJornada Cientifica participaranlos
directores médicos delas Unidades de Ali-
cante (URHLA Vistahermosa), Mdlaga (UR
HLA El Angel), Madrid (UR Universitario
HLAMoncloa), Valencia (URIMED Valen-
cia), Granada (UR HLA Inmaculada), Al-
merfa (UR HLA Mediterrédneo), Jerez (UR

HLA Hospital Puerta del Sur) y Zaragoza
(UR HLA Montpellier). Los especialistas
expondran los principales temas y situa-
ciones que envuelven actualmente a los
pacientes en torno alafertilidad y alos tra-
tamientos de reproduccién asistida.
Asimismo, se contara con la presencia
del director médico y una delegacion dela
Unidad de Reproduccién de Managua (Ni-
caragua), que compartiran la experiencia
delinicio de este nuevo centro el pasado 5
de septiembre, que se une ala apuesta in-
ternacional del Grupo UR que partié en

La jornada tratara los tltimos avances en reproduccién asistida.

mayo de 2016 con laapertura dela Unidad
de Reproduccién de Ciudad de México.

Losnotables avances en genética repro-
ductiva tendran un especial protagonismo
enesteforo, yaque suaportacion constitu-
ye uno de los valores y elementos diferen-
ciadores de los centros del Grupo UR, lo
que permite a sus pacientes recibir un alto
nivel de opcionesasus problemas de infer-
tilidad, ademas de unimportante aumento
delas probabilidades de éxito enlabusque-
da de un embarazo evolutivo y conseguir
tener un bebé sano en casa.

Noticia publicada en
el Diario Informacion

el sabado, 29 de
septiembre.
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Alicante

La fotografa de
INFORMACION
Pilar Cortés ya
tiene su calle

» La redactora grafica agradece al movimiento
vecinal su empuije para darle este reconocimiento

J. HERNANDEZ

M Orgullosa de que una calle de
Alicantelleve sunombre, especial-
mente por haber sido fruto de la
lucha de los vecinos de Campoa-
mor Norte-Plaza de América y
Bola de Oro. La redactora gréfica
de INFORMACION Pilar Cortés
Aleman quiso d al movi-

gut, en Altozano. También se cam-
biaron ayer las denominaciones
de cinco calles franquistas mas
tanto en el barrio de Carolinas
como en el centro tradicional, en
elmarco de un proceso que se ini-
ci6 en julio con la calle Periodista

Plrula Arderius. Un homenajeala
1

miento vecinal su empuje para
conseguir que unadelas calles eli-
minadas del callejero franquista
enaplicacién delaley de Memoria
Histérica lleve su nombre.

La fotégrafa Pilar Cortés admi-
ti6 estar feliz y emocionada y no
dudé en subirse ala escalera para
«colaborar» en la instalacién de
una de las placas con su nombre.
Se colocaron en la via que se de-
nominaba hasta ahora Pérez Ven-

queabrid inoalas
mujeres periodistas de la provin-
cia al ser la pionera, también des-
delaspaginas de INFORMACION.
En el acto, la redactora gréfica
estuvo arropada por su familia,
companeros de profesion y ami-
g0s, que quisieron compartir con
ella un dia inolvidable. Confes6
que fue entranable, «es un honor
y un lujo, al ser alicantina, que te
pongan una calle y te reconozcan
el trabajo de tantos anos».

Pilar Cortés rodeada de familiares y amigos, y colocando la placa que pidieron para ella los vecinos. Hecror Fuentes

.
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ALICANTE. Un completo programa de conferencias y debates,
organizado por la Unidad de Reproduccién HLA Vistahermosa de
Alicante, sobre innovacion, investigacién, novedosas técnicas de
reproduccion, entornos 6ptimos en un centro de fertilidad, recientes
avances en tratamientos, sofisticada tecnologia o el indiscutible apoyo
de la genética reproductiva, se desarrollara los dias 5y 6 de octubre en
el Hospital HLA Vistahermosa. centro del que parte esta red unidades
intrahospitalarios que destacan por sus reconocidos especialistas, su
mas de 30 anos

El Grupo UR, que se cred desde la Unidad de Reproduccion HLA
Vistahermosa, destaca por contar con mds de 30 anos de experiencia,
la fuerte inversion realizada en equipos de tecnologia de ultima
generacion, su apuesta por la formacién y la docencia, y sus tasas de
éxito superiores a los estandares publicados por la Sociedad Espanola
de Fertilidad. Actualmente se encuentra consolidado en nuestro pais,
realizando mds de 11.000 tratamientos de reproduccién anuales, con 9
centros nacionales especializados y clinicas de fertilidad en el dmbito
internacional de Europa y América.

En la I Jornada Cientifica participaran los directores médicos de las
Unidades de Alicante (UR HLA Vistahermosa), Murcia, (UR HLA La
Vega), Malaga (UR HLA El Angel), Madrid (UR Universitario HLA

CLINICA HLA VISTAHERMOSA
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Moncloa), Valencia (UR IMED Valencia), Granada (UR HLA
Inmaculada), Almeria (UR HLA Mediterraneo), Jerez (UR HLA
Hospital Puerta del Sur) y Zaragoza (UR HLA Montpellier). Los
especialistas expondran los principales temas y situaciones que
envuelven actualmente a los pacientes en torno a la fertilidad y a los
tratamientos de reproduccion asistida.

Asimismo, se contaré con la presencia del director médico y una
delegacion de la Unidad de Reproduccién de Managua (Nicaragua),
que compartirdn la experiencia del inicio de este nuevo centro el
pasado 5 de septiembre, que se une a la apuesta internacional del
Grupo UR que parti6é en mayo de 2016 con la apertura de la Unidad de
Reproduccién de Ciudad de México.

Los notables avances en genética reproductiva tendrén un especial
protagonismo en este foro, ya que su aportacién constituye uno de los
valores y elementos diferenciadores de los centros del Grupo UR, lo
que permite a sus pacientes recibir un alto nivel de opciones a sus
problemas de infertilidad, ademds de un importante aumento de las
probabilidades de éxito en la bisqueda de un embarazo evolutivo y
conseguir tener un bebé sano en casa.

Noticia publicada en
www.alicanteplaza.es
el viernes, 5 de
septiembre.




La UR HLA Vistahermosa
organiza la | Jornada Cientifica
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Los notables avances en genética reproductiva tendran un especial
protagonismo en este foro

Los debates se realizaran los proximos dias cinco y seis de octubre
Un completo programa de conferencias y debates, organizado por
la Unidad de Reproduccién HLA Vistahermosa de Alicante, sobre
innovacion, investigacion, novedosas técnicas de reproduccion,
entornos 6ptimos en un centro de fertilidad, recientes avances en
tratamientos, sofisticada tecnologia o el indiscutible apoyo de la
genética reproductiva, se desarrollara entre los dias cinco y seis de
octubreen el Hospital HLA Vistahermosa. centro del que parte esta
red unidades intrahospitalarios que destacan por sus reconocidos
especialistas, su mas de 30 anos

Enla I Jornada Cientifica participaran los directores médicos de las
Unidades de Alicante (UR HLA Vistahermosa), Murcia, (UR HLA La
Vega), Mélaga (UR HLA El Angel), Madrid (UR Universitario HLA
Moncloa), Valencia (UR IMED Valencia), Granada (UR HLA
Inmaculada), Almeria (UR HLA Mediterraneo), Jerez (UR HLA Hospital
Puerta del Sur) y Zaragoza (UR HLA Montpellier). Los especialistas
expondran los principales temas y situaciones que envuelven
actualmente a los pacientes en torno a la fertilidad y a los
tratamientos de reproduccion asistida.

Asimismo, se contara con la presencia del director médico y una
delegacion de la Unidad de Reproducciéon de Managua
(Nicaragua),

Los notables avances en genética reproductiva tendrdn un especial
protagonismo en este foro, ya que su aportacion constituye uno de los
valores y elementos diferenciadores de los centros del Grupo UR, lo
que permite a sus pacientes recibir un alto nivel de opciones a sus
problemas de infertilidad, ademads de un importante aumento de las
probabilidades de éxito en la busqueda de un embarazo evolutivo y
conseguir tener un bebé sano en casa.

El Grupo UR, que se cre6 desde la Unidad de Reproduccién HLA
Vistahermosa, destaca por contar con mas de 30 anos de
experiencia, la fuerte inversion realizada en equipos de tecnologia de
altima generacion, su apuesta por la formacion y la docencia, y sus
tasas de éxito superiores a los estdndares publicados por la Sociedad
Espanola de Fertilidad. Actualmente se encuentra consolidado en
nuestro pais, realizando mas de 11.000 tratamientos de
reproduccion anuales, con 9 centros nacionales especializados y
clinicas de fertilidad en el &mbito internacional de Europa y América.
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Preservar la fertilidad, la genética reproductiva y la

innovacion embrionaria a debate en Alicante

© Las 1 Jornadas Clentificas del Grupo UR reunen a directores médicos de varios paises e

Instalaciones do a Unidad de Reproduccién UR de Vistahermosa

La preservacién de la fertilidad es uno de los temas centrales de las T
Jornadas Cientificas del Grupo UR, organizadas por la
Unidad de Reproduccién HLA Vistahermosa. «Cada vez es més
dificil para la mujer sincronizar la edad en la que encuentra estabilidad
laboral y personal con su edad fértil», subrayan desde la organi
Segiin datos que se dieron a conocer en el iltimo congreso de la
Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF), mas del 70% de las
mujeres d

ion

fios no tienen hijos

Enest

e contexto, el retraso de la maternidad lleva cada vez a més
parejas y mujeres a solicitar la ayuda de la Medicina Reproductiva para

poder tener un hijo.

Los profesionales e los centros que configuran el Grupo UR abordan
en este encuentro -que se celebra los dias 5 y 6 de octubre en el
Hospital HLA Vistahermosa de Alicante. la necesaria la puesta en
ci6n e informacin sobre

rvar la
fertilidad femenina y prevenir los problemas de infertilidad.

marcha de campafias de concienci

tratamientos e reproduccién asistida, dirigidos a pre

Las mujeres han de ser conscientes de que a partir de los 35 afios la
fertilidad femenina se reduce, y que después de los 38 aflos esta
reduceion es dristica, ya que el funcionamiento de su ovario, y por lo
tanto, la calidad de sus 6vulos, disminuird con la edad. Por lo que si
desea ser madre en un futuro es necesario programar su maternidad y
conservar su fertilidad.

1 Hospital HLA Vistahermosa
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Hay parejas que presentan una infertilidad e base genética; el gran
desarrollo de la genética reproductiva se encuentra estrechamente
relacionado con los avances de las técnicas de reproduccién, uno de los
puntos fuertes del programa de estas jornadas cientificas. Los estudios
genéticos permiten determinar el riesgo genético, establecer un
diagndstico o prever el pronostico reproductivo.

El diagnos
hombres y

ico genético estd especialmente dirigido a mujeres,
mbriones generados mediante téenicas de fecundacin in

vitro. La indiscutible aportacién de la genética reproductiva permite
identificar las causas de infertilidad para indicar el tratamiento
smo, resulta capital frenar el riesgo genético
para la descendencia y evitar Ia transmision de
enfermedades hereditarias. En este sentido, el asesoramiento
e
algin trastorno genético.

adecuado. Asim

ético es sumamente importante para las parejas portadoras de

Nuevas técnias

Otro de los temas fundamentales que se abordarén las T Jornadas
Cientificas del Grupo UR es la innovacion que reside en el laboratorio
de embriologia cuyo objetivo es lograr una precisa seleccion de los
embriones de mayor calidad y alta capacidad de implantacion que
consiguen elevar a la méxima los porcentajes de éxito.

El diagnstico genético preimplantacional

P) estd indicado en
parejas mayores de 38 afios, ya que a esta edad la mayoria de los
gametos tienen alteraciones cromosémicas. Con esta técnica se

ue identificar los embriones de mayor calidad y potencial
resultantes de una fecundacién in vitro para transferir a la paciente y
lograr un embarazo evolutivo.

con

E
Vis
1a fuerte inversion realizada en equipos de tecnologfa de tltima
generacion, su apuesta por la formacion y la docencia, y s

rupo UR, que se cred desde la Unidad de Reproduccion HLA
ahermosa, de:

aca por contar con més de 30 ailos de experiencia,

us tasas de

El Grupo UR, que se cre6 desde la Unidad de Reproduceion HLA
Vistahermosa, destaca por contar con mds de 30 afios de experiencia,
la fuerte inversion realizada en equipos de tecnologia de ltima
generacién, su apuesta por la formacién y la docencia, y sus tasas de
éxito superiores a los esténdares publicados por la Sociedad Espaiiola
de Fertilidad, segin fuentes de este centro. Actualmente se encuentra
consolidado en nuestro pais, realizando mas de 11.000
tratamientos de reproduccién anuales, con 9 centros nacionales
especializados y clinicas de fertilidad en el 4mbito internacional de
Europa y América.

En la I Jornada Cientifica participan los directores médicos de las
Unidades de Alicante (UR HLA Vistahermosa), Murcia, (UR HLA La
Vega), Mélaga (UR HLA El Angel), Madrid (UR Universitario HLA
Moncloa), Valencia (UR IMED Valencia), Granada (UR HLA
Inmaculada), Almeria (UR HLA Mediterrdneo), Jerez (UR HLA
Hospital Puerta del Sur) y Zaragoza (UR HLA Montpellier). Los
especialistas exponen los principales temas y situacior

s que
envuelven actualmente a los pacientes en torno a la fertilidad y a los
tratamientos de reproduccion asistida.

Asimismo, se cuenta con la presencia del director médico y una
delegacion de la Unidad de Reproduccién de Managua
(Nicaragua), que comparten la experiencia del inicio de es

e nuevo
centro el pasado 5 de septiembre, que se une a la apuesta internacional
del Grupo UR que partié en mayo de 2016 con la apertura de la
Unidad de Reproduccién de Ciudad de México
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Noticia publicada en el digital
www.alicantepress.com, el
jueves, 4 de septiembre.

https://alicantepress.com/art/38437/hla-vistahermosa-aborda-la-
preservacion-de-la-fertilidad
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HLA Vistahermosa aborda la
preservacion de la fertilidad
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La preservacion de la fertilidad, la genética reproductiva y la innovacién
embrionaria se abordaran en las | Jornadas Cientificas del Grupo UR, que se

La preservacién de la fertilidad, la genética reproductiva y la innovacién
embrionaria se abordaran en las | Jornadas Cientificas del Grupo UR, que se
celebraran el 5y 6 de octubre en el Hospital HLA Vistahermosa.

La preservacion de la fertilidad sera uno de los temas centrales de las | Jornadas
Cientificas del Grupo UR, o izadas por la Unidad de Reproduccién HLA
Vistahermosa, que se celebraran los dias 5y 6 de octubre en el Hospital HLA Vistahermosa
de Alicante

Cada vez es mas dificil para la mujer sincronizar la edad en la que encuentra estabilidad
laboral y personal con su edad fértil. Seglin datos que se dieron a conocer en el tltimo
congreso de la Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF), mas del 70% de las mujeres de 35 afios
no tienen hijos. El retraso de la maternidad lleva cada vez a mas parejas y mujeres a solicitar

la ayuda de la Medicina Reproductiva para poder tener un hijo

Los profesionales de los centros que configuran el Grupo UR abordaran la necesaria la

puesta en marcha de campafias de concienciacién e informacién sobre tratamientos de

/ prevenir los problemas de

reproduccion asistida, dirigidos a preservar la fertilidad femenina

infertilidad. Las mujeres han de ser conscientes de que a partir 35 afos la fertilidad

femenina se reduce, y que después de los 38 anos esta reduccion es drastica, ya que el
funcionamiento de su ovario, y por lo tanto, la calidad de sus évulos, disminuira con la edad
Por lo que si desea ser madre en un futuro es necesario programar su maternidad y

conservar su fertilidad

una infertilidad de base genética; el gran desarrollo de la genética
de las técnicas de

Hay parejas que prese
reprod!
reprod!

a se encuentra estrechamente relacionado con los ava

n, uno de los puntos fuertes del programa de estas jornadas cientfficas. Los
estudios genéticos permiten determinar el riesgo genético, establecer un diagndstico o

el pronostico reprodu El diagnéstico genético esta especialmente dirigido a
mujeres, hombres y embriones generados mediante técnicas de fecundacién in vitro. La
indiscutible aportacién de la genética reproductiva permite identificar las causas de

para indicar el tratamiento adecuado. Asimismo, resulta capital frenar el riesgo
rala descendencia y evitar la transmision de enfermedades hereditarias. En este
, el asesoramiento genético es sumamente importante para las parejas portadoras de
astorno eenético

aletin

Otro de lo
es la innovaci

mas fundamentales que se abordaran las tificas del Grupo UR
6n que reside en el laboratorio de embriologia cuyo objetivo es lograr una
precisa seleccion de los embriones de mayor calidad y alta capacidad de implantacion que

consiguen elevar a la maxima los porcentaj éxito. El diagndstico genético

preimplantacional (SGP) esté indicado en parejas mayores de 38 afios, ya que a esta edad la

mayoria de los gametos tienen alteraciones cromosémicas. Con esta técnica se consigue

identificar los embriones de mayor calidad y potencial resultantes de una fecundacién in vitro

para transferir a la paciente y lograr un embarazo evolutivo

El Grupo UR, que se cre6 desde la Unidad de Reproduccién HLA Vistahermosa, destaca por

r con mas de 30 afos de experiencia, la fuerte inversion real a en equipos de

a generacion, su apuesta por la formaciény

tecnologia de
éxito superiores a los estandares publicados por la Sociedad Espafiola de Fertilidad

as de 11.000
tratamientos de reproduccion anuales, con 9 centros nacionales especializados y clinicas de
y Améric:

encia, y sus tasas de

Actualmente se encuentra consolidado en nuestro pais, realizando r

fertilidad en el mbito internacional de Eur

En la | Jornada Cientifica participaran los directores médicos de las Unidades de Alicante (UR
HLA Vistahermosa), Murcia, (UR HLA La Vega), Malaga (UR HLA El Angel), Madrid (UR
Universitario HLA Moncloa), Valencia (UR IMED Valencia), Granada (UR HLA Inmaculada),
Almerfa (UR HLA Mediterraneo), Jerez (UR HLA Hospital Puerta del Sur) y Zaragoza (UR HLA
Montpellier). Los especialistas expondran los principales temas y situaciones que envuelven
actualmente a los pacientes en torno a la fertilidad y a los tratamientos de reproduccién
asistida

cién de la Unidad de Reproduccién de

También participard el d
Managua (Nicaragua mpartiran la
pasado 5 de septiembre, que se une a la apuesta internacional del Grupo UR que partié en
mayo de 2016 con la apertura de la Unidad de Reproduccién de Ciudad de México.

rector médico y una
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INFORMACION

Alicante

o ,
Luis Martinez

Presidente de la Sociedad Espariola de Fertilidad. La
edad en que las mujeres deciden ser madres en Espana

no deja de aumentar, por lo que serfan necesarias, a juicio
de Luis Martinez, campanas para concienciar sobre

los problemas de fertilidad que esta decision acarrea.

El presidente de la SEF ha participado en unas jornadas
organizadas por la Unidad de Reproduccion Vistahermosa.

«Lagestacion
subrogada ayudaria
amuchas mujeres
que no pueden
tener hijos»

PINO ALBEROLA
W@ ;Seani 1 A

hijo cuando te ves estable.
Q;L

tener hijos antes?

@ A nivel social estamos en un
momentomalo. Buscamos pocos
ninos y muy tarde, lo que reper-
cuteenlafertilidad. Tampoco hay
ayudasimportantes anivel politi-

co.L altrabajo

los tratamientos de reproduc-
cion asistida?

(@ Claro. Silas mujeres van retra-
sandolaedad de tener hijoslaca-
lidad de los 6vulos es infima y
aunque acudan a un tratamiento
de duccién asistida hay que

tarde y desean consolidar su si-
tuacién laboral. No estamos me-
tiendo en techos problemdticos
de 40 afios, cuando la gente tiene
menos capacidad fértil. Eso hace
que irremediablemente tengan
que acudir a técnicas de repro-
duccién asistida. Espana, en este
sentido, estdala cabeza. Somosel
tercer pafs, por detrds de Jap6n y
EEUU, en niimero de ciclos.

@ ;Comparte la visién de que
los jévenes son egoistas en este
sentido y anteponen otras prio-
ridades antes que ser padres?
(@ Nosepuede pensarenun con-
cepto de egoismo. Es una mezcla
de economia, situacién laboral y
educacion. Cuesta encontrar un

recurrir a la ovodonacién. Algo
que muchas veces no aceptan las
pacientes, influidas por casos de
famosos que han tenido gemelos
alos 42 043 anos. Lo que muchas
veces no saben es que esos ninos
hannacido fruto deunaovodona-
cién.

@ ;Hay desconocimiento por
parte de las mujeres sobre las
posibilidades que tienen de ser

ke b d
Luis Martinez, ayer en la Clinica HLA Vistahermosa. iLAR CORTES

sus propios 6vulos?

(@ Si.Seinforma poco sobrela po-
sibilidad de congelar 6vulos, que
eslamejor garantia paratener hi-
jos. Es curioso como compramos
seguros para todo: de sanidad,
para el coche, la casa... pero para

empleoy e. Por otro

que son mas faciles,

lado, antes primero llegaban los
hijos y luego el piso y el coche y
ahora al revés. Te lanzas a por el

como la congelacién de évulos,
nadie lo hace. Las mujeres debe-
rian saber que van a pagar mas

( Las mujeres van a
pagar mas por el
seguro del coche que
por congelar sus 6vulos,
los médicos de familia
deberfan informarlas»

( Antes primero
llegaban los hijos
y luego el piso y el

coche, y ahora al revés.

Te lanzas a por el hijo
cuando te ves establex»

7

€N CORTO

Que las mujeres

tengan hijos antes
depende sélo de ellas?
Qué pueden hacer pol
cos y empresarios?

R: Silagente gmpieza a

trabajar més pronto
y de una forma mas estable.
Si se pagan sueldos que te
permitan vivir y establecer
una familia, la gente podria
plantearse antes tener hijos.
Siahora el 70% de lo que ga-
nas se va en la hipoteca es
imposible que se lo planteen.
Si los sueldos subieran y la vi-
vienda bajara se animarian
las parejas a tener hijos an-
tes. En el dmbito social se
debe facilitar que la gente
que quiere hijos pueda tener-
los. En muchas empresas,
que la mujer se quede emba-
razada es un problema para
lamujery para la empresa.

por el seguro del coche que por
congelar sus 6vulos. Los mismos
médicos de familia podrian infor-
mar a sus pacientes, ya que son
quienes las ven con més regulari-
dad.

© ;Qué opina de la gestacién
subrogada?

(@ La gestacion subrogada se ha
banalizado y se ha resumido en
que hay parejas que viajan a EE
UU a comprar a sus hijos. Pero
haymujeres que nacen, porejem-
plo, sintiteroyquenovanapoder
tener nuncahijos. También enfer-
mas de céncer que, aunque con-
gelen sus 6vulos, no podran do-
nar hasta pasados cinco afios del
tratamiento y a lo mejor ya son
muy mayores. La gestacién su-
brogadapuedeserunasoluciéna
estos casos. Pero a nivel politico
en Espanase hallevado a unos li-
mites terribles. Pero es por una
falta de conocimiento de la reali-
dad de la mujer y muy alejado de
loquevemoslosmédicos. Hay co-
sas que se venden s6lo por un as-
pecto econdmicoy no es ahi. Hay
mujeres que prestarian su ttero
gratuitamente para suhermanao
prima que no pueden tener hijos
por estos problemas.

SA

CADA SABADO
‘CONI
INFORMACI(

Para anuncios en esta seccién: 965 98 919

Entrevista al doctor
Luis Martinez,
publicada en el
Diario Informacion
el domingo, 7 de
octubre.



Entrevista al doctor Luis Martinez, publicada en el periddico
digital www.diarioinformacion.com el domingo, 7 de octubre.

https://www.diarioinformacion.com/alicante/2018/10/07/gestacion-subrogada-ayudaria-mujeres-hijos/2071378.html
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Los doctores Miguel Barea y José Lopez Gélvez, durante la | Jornada Cientifica

La preservacion
social, una forma
de «congelar» la
fertilidad

Expertos aseguran que los malos habitos
son perjudiciales a la hora de tener hijos

VICENTE A. PASTOR ALICANTE
Los tltimos datos proporcionados
sobre la fertilidad de la mujer en
Espana son alarmantes. Segiin las
cifras que se dieron a conocer en el
1ltimo congreso de la Sociedad Es-
panola de Fertilidad (SEF), mas del
70% de las mujeres de 35 anos no
tienen hijos. Esto se debe principal-
mente a dos razones. Por un lado,

la edad y, por otro, no llevar una vi-
da saludable como comer muchas
grasas o fumar. Este fue uno de los
temas que se debatieron en la [
Jornada Cientifica del Grupo UR
organizada en la UR HLA Vistaher-
mosa para debatir los Gltimos
avances en reproduccion asistida.

La genética ha avanzado mucho
desde que el 25 de julio de 1978

del Grupo UR organizada esta semana la UR HLA Vi:

naciera en la ciudad inglesa de
Oldham una nifia a través de la re-
produccion asistida. Una de las téc-
nicas a la que mds recurren las mu-
jeres a dia de hoy es la preservacién
de los ovocitos.

Es una opcion para mujeres con
enfermedades con neoplastia —co-
mo es el cancer o la leucemia-. «An-
tes de aplicarle la quimioterapia o la
radioterapia,que son toxicas para su
ovario, se congelan los gametos, y
cuando se le da alta se puede reali-
zar la técnica para transferir esos
embriones sin que se ven afectados
por ese tratamiento», explica el
Doctor Miguel Barea, de la Unidad
de Reproduccién del Hospital
IMED de Valencia.

Actualmente, tanto la mujer co-
mo el hombre retrasan la edad de
tener un hijo, ya sea por motivos
laborales u otros. «El dato més im-
portante es que el 30% de las mu-
jeres cree que la fertilidad va a dis-
minuir cuando lleguen a los 40
afios, y no es verdad», senala Ba-
rea. Hay un estudio americano
donde especifica que la principal
causa de que las mujeres retrasen
el tener hijos es la falta de hombres

MANUEL LORENZO

desciende cuando estas llegan a la
edad de «35 y 36 afios». A pesar de
que ovulen 12 veces al afio, cuando
se cumple una cierta edad, «un 40%
son aptos para fertilizar y un 60%
no es capaz de ser fecundado».
«Una mujer de 42 afios ovula todo
los meses, pero la calidad es tan
mala que no logra ser fertilizada y
aumenta el nimero de abortos y
malformaciones», sehalada Galvez.

Es por ello que mediante campa-
fasy los profesionales las personas
se concienciencien de los problemas
que conlleva atrasar la decisién de
quedarse embarzada. «Esas dos
cuestiones serfan el caballo de bata-
lla», apunta el director de de la Uni-
dad de Reproducci6n. Por lo que si
desea ser madre en un futuro es ne-
cesario programar su maternidad y
conservar su fertilidad.

Ginecoldgos apuntan
que «no solo hay que
mirar el nimero de
ovocitos sino la calidad»

preparados. «Antes la mujer decfa
que estaba estudiando, etc. Hoy
viene y dice que no ha encontrado
el hombre adecuado y quiere en-
contrar ovocitos», sefala el doctor.
«Que nosotros preservemos la fer-
tilidad, una medida preventiva. No
significa garantia de éxito, conge-
lamos ovocitos pero no garantiza
que vayan a fecundar. Cuanto mas
joven, mas posibilidades», matiza.

El problema de la edad viene
acompanado de otro de los grandes
males para la fertilidad: los malos
habitos que existen en la sociedad.
Comer grasas o fumar perjudican
gravemente a la «calidady de fecun-
didad tanto de los varones como
mujeres. Para ello, es importante la
concienciacién, ya sea a través de

La reproduccién asistida pasa por
diferentes retos en la actualidad.
Por un lado, lograr el 100% de éxito
en el embarazo, aunque resulta «im-
posible» porque depende de las ca-
racteristas del utero que es «lo mas
importante». Sin embargo, como
apunta el Doctor Galvez, «estamos
mejorando en genética y en conge-
lacién de ovocitos».

El Grupo UR, que se creé desde
la Unidad de Reproduccién HLA
Vistahermosa, destaca por contar
con mas de 30 anos de experiencia,
la fuerte inversién realizada en
equipos de tecnologfa de tltima ge-
neracién, su apuesta por la forma-
ci6n y la docencia, y sus tasas de
éxito superiores a los estdndares
publicados por la Sociedad Espario-
la de Fertilidad.

fias. «No so-
lo hay que mirar el nimero de ovo-
citos sino la calidad», apunta el
Doctor José Lopez Gélvez, director
de la Unidad de ion Cli-

se encuentra conso-
lidado en nuestro pais, realizando
més de 11.000 tratamientos de re-
produccion anuales, con 9 centros

nica Vistahermosa.

Para comprobar la calidad es «e-
comendable» realizar la revision gi-
necolégica para que se pueda medir
con una ecografia la reserva ovaria.
La curva de fertilidad de la mujer

y clinicas
de fertilidad en el ambito interna-
cional de Europay América. La in-
discutible aportacion de la genética
reproductiva permite identificar las
causas de infertilidad para indicar el
tratamiento adecuado.

Entrevista reportajeada
a los doctores

José Lopez Galvez

vy Miguel Barea,
publicada en la
contraportada de

El Mundo de Alicante
el domingo, 7 de
octubre.



Entrevista reportajeada a los doctores José Lopez Galvez y
Miguel Barea publicada en el digital www.elmundo.es el
domingo, 7 de octubre.

http://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/alicante/2018/10/08/5bb77e7222601dfc5d8b45e8.html

s cuurs N pae b

ELEMUNDO  ssaa s
< Esparia | Comunidad Valenciana | i

La preservacion social, una forma de "congelar" la
fertilidad
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La preservacion social, una
forma de "congelar" la
fertilidad

SOCIEDAD

VICENTE A. PASTOR Alicante

Expertos aseguran que los malos habitos son
perjudiciales a la hora de tener hijos

Ginecolégos apuntan que "no solo hay que mirar el
numero de ovocitos sino la calidad"

Los altimos datos proporcionados sobre la fertilidad
de la mujer en Espaca son alarmantes. Segbn las cifras
que se dieron a conocer en el bltimo congreso de la
Sociedad Espacola de Fertilidad (SEF), m6s del 70% de
las mujeres de 35 anos no tienen hijos. Esto se debe
principalmente por dos razones. Por un lado, la edad y,
por otro, no llevar una vida saludable como comer
muchas grasas o fumar. La UR HLA Vistahermosa
organizo la I Jornada Cientifica del Grupo UR para
debatir los bltimos avances en reproducciyn asistida.
La geniitica ha avanzado mucho desde que el 25 de

julio de 1978 naciera en la ciudad inglesa de Oldham
una nica a traviis de la reproducciyn asistida.

Una de las técnicas que las mujeres mas recurren a
dia de hoy es la preservacion de los ovocitos. A
ellas recurren mujeres con enfermedades con
neoplastia -como es el concer o la leucemia-. "Antes de
aplicarle la quimioterapia o la radioterapia ,que son
tyxicas para su ovario, se congelan los gametos, y
cuando se le da alta se puede realizar la tiicnica para
transferir esos embriones sin que se ven afectados por
ese tratamiento’, explica el Doctor Miguel Barea, de
la Unidad de Reproduccion del Hospital IMED de
Valencia.

Hoy en dHa, tanto la mujer como el hombre retrasen la
edad de tener un hijo, ya sea por motivos laborales u
otros. "El dato m6s importante es que el 30% de las
mujeres cree que la fertilidad se les va a disminuir
cuando lleguen a los 40 aios, no es verdad’, secala
Barea. Hay un estudio americano donde especufica que
la principal causa de que las mujeres retrasen el tener
hijos es la falta de hombres preparados. "Antes la
mujer decHa que estaba estudiando, etc. Hoy viene y
dice que no ha encontrado el hombre adecuado y
quiere encontrar ovocitos”, secala el doctor. "Que
nosotros preservemos la fertilidad, una medida
preventiva. No significa garantia de éxito,
congelamos ovocitos pero no garantiza que vayan a

fecundar. Cuanto m6s joven m6s posibilidades”,
matiza.

El problema de la edad viene acompacado de otro de
los grandes males para la fertilidad, los malos habitos
que existen en la sociedad. Comer grasas, fumar, etc,
perjudica gravemente a la "calidad" de fecundidad
tanto de los varones como mujeres. Para ello, es
importante la concienciaciyn, ya sea a traviis de
profesionales o campacas. "No solo hay que mirar el
nbmero de ovocitos sino la calidad”, apunta el Doctor
José Léopez Galvez, director de la Unidad de
Reproduccién Clinica Vistahermosa.

Para comprobar la calidad es "recomendable” realizar
la revisiyn ginecolygica para que se pueda medir con
una ecografua la reserva ovaria. La curva de fertilidad
de la mujer desciende cuando estas llegan a la edad de
"35y 36 acos". A pesar de que ovulen 12 veces al aco,
cuando se cumple una cierta edad, "un 40% son aptos
para fertilizar y un 60% no es capaz de ser
fecundado'. "Una mujer de 42 anos ovula todo los
meses, pero la calidad es tan mala que no logra ser
fertilizado y aumenta el nbmero de abortos y
malformaciones”, secalada G6lvez.

Es por ello que mediante campacas y los profesionales
las personas se concienciencien de los problemas que
conlleva atrasar la decisiyn de quedarse embarzada.
"Esas dos cuestiones serian el caballo de batalla”,

apunta el director de de la Unidad de Reproducciyn.
Por lo que si desea ser madre en un futuro es
necesario programar su maternidad y conservar su
fertilidad.

La reproducciyn asistida pasa por diferentes retos en la
actualidad. Por un lado, lograr el 100% de jixito en el
embaraza, aunque resulta "imposible’ porque depende
de las caracternstica del vtero que es "lo m6s
importante”. Sin embargo, como apunta el Doctor
G6lvez, "estamos mejorando en genética y en
congelacién de ovocitos’.

El Grupo UR, que se crey desde la Unidad de
Reproducciyn HLA Vistahermosa, destaca por contar
con mas de 30 anos de experiencia, la fuerte
inversiyn realizada en equipos de tecnologna de bltima
generaciyn, su apuesta por la formaciyn y la docencia,
y sus tasas de iixito superiores a los esténdares
publicados por la Sociedad Espacola de Fertilidad.
Actualmente se encuentra consolidado en nuestro
paws, realizando mo6s de 11.000 tratamientos de
reproducciyn anuales, con 9 centros nacionales
especializados y clunicas de fertilidad en el 6mbito
internacional de Europa y Amiirica. La indiscutible
aportaciyn de la geniitica reproductiva permite
identificar las causas de infertilidad para indicar el
tratamiento adecuado.



Entrevista a José Lopez Galvez en Radio Alicante Cadena SER
el lunes, 8 de octubre.

Hoy por Hoy Alicante. 13:00 a 14:00

Magacin de actualidad, ocio y cultura de la ciudad de Alicante,
dirigido por Carlos Arcaya. de 13:00 a 14:00
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dela fiebre. Por tanto atentos a esos otros
sintomas que presente vuestro hijo o hija
que orienten al proceso infeccioso que
hay detras de la fiebre.

+Y cuando hablamos de fiebre?, se
acepta como normal una temperatura
rectal de hasta 37,5 °Cy axilar hasta 37°C.
Por encima de esta temperatura habla-
mos de febricula, si el aumento es de
unas décimas, o simplemente de fiebre a
partir de 38° C axilar.

Ahora viene la siguiente pregunta,
+qué termémetro compro?. En los tlti-
mos anos han aparecido en el mercado
termémetros por infrarrojos de alta pre-
cision, para frente, oido o a distancia, son
caros pero la medicion es rdpida y fiable.
Sigue estando el termémetro de cristal
«de toda la vida», que no contiene mer-
curio porque estd prohibido, contiene
una mezcla de otros metales, galinstan,
totalmente inocuo y son muy fiables,
pero tienen el inconveniente del tiempo
de toma de temperatura, en axilade 3as
minutos.

El termémetro digital es otra buena
una opcion, por su fiabilidad y la posibili-
dad de tomar temperaturas en boca (a
partir de los 4 afios) recto (en los lactan-
tes) o axila (en todas las edades) y para
mi su tinico inconveniente es que funcio-
na con pilas. Otras opciones de toma de
temperatura no las enumero por su poca
fiabilidad.

Vivimos una época de fiebre-fobia,
una necesidad de combatir la fiebre a
toda costa, como si mantener al nifio sin
fiebre fuera el objetivo y significara que
vya se ha curado. Recordad este otro men-
saje: tratar la fiebre con mas o menos em-
peno no variara la evolucién de la enfer-
medad ni sus posibles complicaciones.

Nuestro objetivo es acompanar al nifio
o ala nifa durante el tiempo que dura su
proceso infeccioso, vigilantes, tratando la
fiebre si causa malestar, pero esto requie-
re otro articulo, una segunda parte, en la
que hablaremos de antitérmicos, cuando
y c6mo usarlos.

COMO PREVENIR Y TRATAR LA ARTROSIS

Dr. David Perea Tortosa

» Traumatdlogo del Hospital Vithas Medimar
Internacional

aartrosis es una enfermedad
L degenerativa en la que se pro-
duce un desgaste progresivo
de una articulacién. En las ar-
ticulaciones, el hueso estd recubierto por
una capa llamada cartilago, dicho cartila-
go tiene unas caracteristicas que permite
que el «roce» durante los movimientos de
una articulacién sea minimo.

El Cartilago articular desgastado pro-
duce dolor y limitacién funcional. Dicha
enfermedad artrésica puede afectar a
multiples articulaciones, siendo la rodi-

en el deportista que mal tratadas o dejadas
sin tratar evolucionan a una lesién mayor
generadora de artrosis.
Realizando un estudio articular y con-
dral, un test de la marcha y apoyo, un pro-
de estirami

«La prétesis total de cadera y rodilla
proporciona un resultado clinico

y funcional excelente, con una
supervivencia de dicha prétesis
superior al 95% a los 15 afios»

grama ific ycalen-

llayla caderalas 1 mas fre-

articular, e incluso un test genéti-

cuentes.

iC6mo puedo prevenir la artrosis?
No ponemos suprimir todos los riesgos,
perosiminimizarlos. Estas son algunas me-
didas para poder prevenir la artrosis:
»Mantén un buen control del peso.
»Realiza un ejercicio regular.
»Controla tu higiene postural. Es impor-
tante una correcta posicion del cuerpo
durante nuestras actividades diarias.
»Elige el deporte adecuado.
»Siaparecen molestias articulares, acude
atumédico -especialista.

Ante la més minima molestia si ésta se
hace regular se debe consultar con un Mé-
dico especialista. Son muchas las lesiones

coparapredecirlavelocidad de progresién
del deterioro articular, todo esto junto con
un i pecifico Js
yayudado con infiltraciones de factores de
imiento o viscosupl ion, pode-
mos reducir al minimo los riesgos de dano
articular y su progresion a la artrosis.

&Y qué pasa si ya tengo artro:
Hoy en dia tenemos a nuestra disposicion
muchos tratamientos tanto quirtrgicos
€omo no quirtirgicos, que nos permiten de
forma poco agresiva, tratar la lesion.

artrosis, y, por tanto, dano articular.

Sila artrosis estd localizada en forma de
lesion condral focal (dafo articular locali-
zado), el avance de la Artroscopia nos per-
mite que podamos entrar directamente en
unaarticulacién mediante 6pticaseinstru-
mental especifico, sin danarlas estructuras
mas superficiales de alrededor, tratando la
lesion y revisando por completo el estado
delaarticulacion.

En cualquier caso, cuandolaartrosis esta
ya muy evolucionada, la cirugia de artro-
plastia (cirugia protésica) permite recupe-

Los s cond la

rarla 6n normal del eje de carga, la

viscosuplementaciénylasinfiltraciones de
factores de crecimiento también pueden
mejorar y prevenir el dolor cuando ya hay

movilidad, disminuir de forma muy signi-
ficativa el dolor, y en general, recuperar la
funcionalidad perdida.

Los ultimos avances en Medicina Reproductiva
permiten ser madre en edad avanzada

LAS | JORNADAS CIENTIFICAS DEL
GRUPO UR SE CENTRAN EN LA
PRESERVACION DE LA FERTILIDAD
Y LA GENETICA REPRODUCTIVA

Los médicos de las unidades
de reproduccion del Grupo UR en diversos
puntos de Espana, asi como representantes
del centro de fertilidad de Managua (Nica-
ragua) se reunieron en las I Jornadas Cien-
tificas que celebré el Grupo UR en Alicante

REDACCION

M Es un hecho probado que las mujeres a
partir de los 35 afios empiezan a perder de
forma progresiva el potencial reproductivo.
La reserva ovarica empieza a descender y,
aunque se sigue ovulando cada mes, tanto
la cantidad como la calidad de los ovocitos
va mermando. Pero hoy dia el retraso de la
maternidad es un hecho. Segtin los datos
que se dieron a conocer en el ltimo Con-
greso delaSociedad Espariola de Fertilidad
(SEF), en Espana el 70% de las mujeres de
35 afos no tienen hijos.

Conesta controversiainstalada en nues-
tra sociedad la buena noticia es que los
avances de la Medicina Reproductiva pue-
densolucionarese probl yaq 1
mente es posible tener unbebé sano en casa
en edad avanzada gracias a las técnicas de
vitrificacion de évulos, preservando tu fer-
tilidad en edad fértil o por ovodonacién.

paraexponer iasydet tor-
no a los tltimos avances en reproduccién
asistidaque han apuntado tanto ala preser-
vacién de la fertilidad como a los nuevos
diagnésticos que ofrece la genética repro-
ductiva, que representan una indiscutible
aportacion para elevar las tasas de éxito.

«Elsuefio de ser madre en edad avanza-
daya es realidad. Hoy la mujer puede pla-
nificar el momento idéneo para ser madre
sipormotivoslaborales, econémicos o per-
sonales, decide retrasar su maternidad»,
asegura el doctor José Lopez Gélvez, direc-
tordelaURHLA Vistahermosay presidente
del Grupo UR.

El doctor Miguel Barea, director de la
Unidad de Reproduccién IMED de Valencia
senala que, «sin embargo en el campo rei-
nan la desinformacion y las malas creen-
cias», subrayando que «uno delos datos re-
gistrados mas importantes es que el 30% de
las muj lafertilidad dismil

J

Los directores médicos del Grupo UR
en las | Jornadas Cientificas.

cuandosellegaalos 40anosynoesverdad,
por lo que no se plantean la necesidad de
conservar su 6vulos en edad fértily cuando
deciden quedarse embarazadas se tropie-
zan con serios problemas de infertilidad».

técnicasy p
El director de la Unidad de Reproduccién
HLA Inmaculada de Granada, el doctor
Luis Martinez, también presidente de la
SEF incidid en la necesidad de poner en
marcha campanas de concienciacion so-
bre los problemas de fertilidad e informar
sobre las técnicas y procedimientos de re-
produccion asistida que ayudan a preve-
nirla. Segun el especialista «se informa
poco sobre la posibilidad de congelar 6vu-
los, que eslamejor garantia para tener hijos
en edad avanzada», e indica que «los mis-
mos médicos de familia podrian informar
a sus pacientes ya que son quienes les
atienden con més regularidad».

Enestasjornadas se concluy6 conquees
fundamental que las mujeres jovenes ob-
tengan informacién objetiva y veraz sobre
las técnicas de reproduccion asistida que
pueden conservar su fertilidad para cuando
deseen buscar el embarazo.

Noticia publicada en
el Diario Informacion

el sabado, 13 de
octubre.



